
หลักสูตร การบริหารการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน  
จ านวน ๖ ชั่วโมง 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอกาบเชิง 

 ความเป็นมา  
ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีด้านบรรจุภัณฑ์และการเปล่ียนแปลงชีวิตของคนไทยใน ปัจจุบัน ท าให้ขยะ

กลายเป็นปัญหาทางส่ิงแวดล้อมท่ีส าคัญของประเทศ ปริมาณท่ีเพิ่มข้ึนอย่างรวดเร็ว ในขณะ ท่ีสัดส่วนขยะย่อย
สลายได้กลับลดลง ท าให้ปัญหาขยะตกค้างกลายเป็นวาระแห่งชาติ การบริหารจัดการขยะจึง เป็นปัญหาส าคัญท่ี
ส่งผลกระทบทางด้านเศรษฐกิจ และสังคม ซึ่งยังไม่สามารถด าเนินการได้อย่างมี ประสิทธิภาพ ประกอบกับเรื่อง
ดังกล่าว เป็นนโยบายเร่งด่วนของรัฐบาลท่ีให้ความส าคัญในการเร่งรัดแก้ไข ปัญหาการจัดการขยะ ท่ีทุกภาคส่วน
ต้องใหค้วามส าคัญ และถือปฏิบัติตามนโยบายในการแก้ไขปัญหาขยะมูล ฝอยตาม Roadmap จ านวน ๓ ขั้นตอน 
ได้แก่ การแก้ปัญหาขยะเก่า ขยะมูลฝอยท่ีเกิดขึ้นใหม่ วางระเบียบ มาตรการรองรับการบริหารจัดการขยะมูลฝอย
และของเสียท่ีเป็นอันตราย และการสร้างวินัยของคนในชาติ การส่งเสริมให้เกิดกลไกการคัดแยกขยะ และเพื่อให้
การบริหารจัดการขยะมูลฝอยเป็นไปตามนโยบายการ จัดการขยะมูลฝอยของประเทศ ซึ่งถือเป็นวาระแห่งชาติ 
และเป็นไปด้วยความรวดเร็วมีผลในทางปฏิบัติ  

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอกาบเชิง   จึงได้มีนโยบายสนับสนุนให้จัด
โครงการดังกล่าว เพื่อขับเคล่ือน การด าเนินงานด้านการจัดการขยะมูลฝอย ซึ่งจะน าไปสู่การปฏิบัติในต าบล โดย
การสร้างวินัยของคนในชาติ มุ่งสู่การจัดการท่ียั่งยืน การให้ความรู้แก่ประชาชน และการบังคับใช้กฎหมาย เน้น
การสร้างจิตส านึกและวินัย ในการจัดการขยะมูลฝอยให้แก่ประชาชนปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรม และมีประสิทธิภาพ 
เพื่อให้การบริหาร จัดการขยะมูลฝอย เป็นไปตามนโยบายการจัดการขยะมูลฝอยของประเทศซึ่งถือเป็นวาระ
แห่งชาติ และเป็นไปด้วยความรวดเร็วมีผลในทางปฏิบัติ ในการนี้  ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัยอ าเภอกาบเชิง  จึงได้จัดท าหลักสูตรการบริหารจัดการขยะในชุมชน เพื่อให้ประชาชนกลุ่มเป้าหมาย
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม มีความรู้ ความเข้าใจวิธีจัดการขยะซึ่งจะส่งผลให้เกิดการจัดการขยะในสังคมและชุมชนอย่างมี
ประสิทธิภาพ สามารถลดปริมาณขยะมูลฝอยได้อย่างเป็นรูปธรรม  

หลักการของหลักสูตร  
การบริหารจัดการขยะในชุมชน เป็นหลักสูตรท่ีต้องการให้กลุ่มเป้าหมาย มีความรู้ ความ เข้าใจวิธีจัดการ

ขยะ ซึ่งจะส่งผลให้เกิดการจัดการขยะในสังคมและชุมชนอย่างมีประสิทธิภาพ สามารถลด ปริมาณขยะมูลฝอยได้
อย่างเป็นรูปธรรม โดยมีหลักการของหลักสูตร ดังนี้  

๑. เป็นหลักสูตรปฏิบัติการเพื่อด าเนินการคัดแยกขยะ น ากลับมาใช้ประโยชน์ และลด ปริมาณขยะมูล
ฝอยท่ีจะน าไปก าจัดอย่างมีประสิทธิภาพ และสอดคล้องกับสภาพของท้องถิ่น  

๒. เป็นหลักสูตรเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนในการบริหารจัดการขยะ  
๓. เป็นหลักสูตรเพื่อสร้างแนวทางการก าจัดขยะอย่างถูกวิธี  
 



จุดมุงหมาย  
๑. เพื่อใหก้ลุ่มเป้าหมาย มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับสถานการณ์และปัญหาท่ีเกิดจาก ขยะมูลฝอยใน

ประเทศไทย  
๒. เพื่อใหก้ลุ่มเป้าหมาย มีความรู้ความเข้าใจการคัดแยกวัสดุ การน ากลับมาใช้ใหม่  รู้วิธี จัดการขยะโดย

อาศัยหลัก ๓ R ซึ่งจะส่งผลให้เกิดการจัดการขยะในชุมชนอย่างมีประสิทธิภาพ สามารถลด ปริมาณขยะมูลฝอยได้
อย่างเป็นรูปธรรม  

๓. เพื่อปลูกฝังค่านิยม และสร้างจิตส านึกในการช่วยกันแก้ปัญหาขยะ  

กลุ่มเป้าหมาย  
ประชาชนท่ัวไป  

ระยะเวลา  
จ านวน ๖ ช่ัวโมง 

 โครงสร้างหลักสูตร  

เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู ้
เนื้อหา 

การจัด
กระบวนการ 

เรียนรู ้

จ านวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑. สถานการณ์ขยะ
ในประเทศ ไทย 
สาเหตุและ ปัญหา
ขยะ 

เพื่อให้ทราบถึง 
สถานการณ์ขยะใน 
ประเทศไทย 

๑. ปัญหาขยะมูลฝอย ๒. นโยบาย
ของรัฐบาล เกี่ยวกับปัญหาขยะ 

- บรรยาย ๓๐ นาที  

๒. การคัดแยก วัสดุ 
การน า กลับมาใช้
ใหม่ ตามหลัก ๓ R 

เพื่อให้ทราบวิธีการ 
คัดแยกขยะ ตามหลัก 
๓  R 

การคัดแยกขยะ ตาม หลัก ๓ R  
1. Reduce การลดปริมาณขยะท่ี

สร้างขึ้น เช่น งดการใช้พลาสติก
แบบ Single use ท่ีใช้เพียงครั้ง
เดียวแล้วทิ้ง 

2. Reuse การน ากลับมาใช้ใหม่ 
ค้นหาวิธีใหม่ๆ ในการใช้ส่ิงต่างๆ ท่ี
แทนการถูกโยนท้ิงไป 

3. Recycle การเปล่ียนส่ิงท่ีเก่าและ
ไร้ประโยชน์ ให้เป็นส่ิงใหม่ท่ีมี
ประโยชน์ 

 

- บรรยาย 
- สาธิตการคัด
แยก วัสดุ และ
การแปรรูปเพื่อน า
กลับมาใช้ ใหม ่

๓๐ นาที ๒ ช่ัวโมง 



เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู ้
เนื้อหา 

การจัด
กระบวนการ 

เรียนรู ้

จ านวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ทฤษฎี 

๓. การบริหาร 
จัดการขยะ 

เพื่อให้มคีวามรู้ความ
เข้าใจวิธีการ บริหาร
จัดการขยะ 

Roadmap การจัดการ ขยะมูล
ฝอยและของ เสียอันตราย  
๑. ก าจัดขยะมูลฝอย ตกค้างสะสม
ในสถานท่ี ก าจัดขยะมูลฝอยใน 
พื้นท่ีวิกฤติ (ขยะมูลฝอยเก่า)  
๒. สร้างรูปแบบ การจัดการขยะ 
มูลฝอยและของเสีย อันตรายท่ี
เหมาะสม (ขยะมูลฝอยใหม่)  
๓. วางระเบียบ มาตรการการ
บริหาร จัดการขยะมูลฝอย และ
ของเสียอันตราย 

- บรรยาย  
– แลกเปล่ียน
เรียนรู ้

๑ ช่ัวโมง  ๑ ช่ัวโมง 

๔. การมีส่วนร่วม 
ของประชาชนใน 
การบริหาร จัดการ
ขยะ 

เพื่อปลูกฝังค่านิยม 
และสร้างจิตส านึก ใน
การช่วยกัน แกป้ัญหา
ขยะ 

สร้างวินัยของคน ในชุมชน มุ่งสู่
การ จัดการท่ียั่งยืน  
- ใหค้วามรู้ประชาชน  
- บังคับใช้กฎหมาย 

- บรรยาย  
- แลกเปล่ียน
เรียนรู ้ 

๓๐ นาที  ๓๐ นาที 

 
สื่อการเรียนรู้ 

๑. วิทยากรบรรยาย/น าปฏิบัติการคัดแยกขยะ  
๒. วีดีทัศน์ 
๓. ใบความรู้ 

การวัดประเมินผล  
๑. สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้/การมีส่วนนร่วม  
๒. ประเมินผลความรู้/ความเข้าใจ  

เง่ือนไขการจบหลักสูตร  
๑. เรียนครบตามเนื้อหาหลักสูตร  
๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 


