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หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตรการท าสเปรย์สมุนไพรกระดกูไก่ด า จ านวน ๙ ชั่วโมง 

กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอเมืองสุรินทร์ 

 
 

ความเปน็มา 
กระทรวงศึกษาธิการมุ่งมั่นด าเนินการภารกิจหลักตามแผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี     

(พ.ศ. 2561 – 2580) ในฐานะหน่วยงานเจ้าภาพขับเคลื่อนทุกแผนย่อยในประเด็น 1๒ การพัฒนาการ
เรียนรู้และแผนย่อยที่ 3 ในประเด็น 11 การพัฒนาศักยภาพคนตลอดช่วงชีวิตรวมทั้งแผนการปฏิรูปประเทศ
ด้านการศึกษาฉบับปรับปรุง และนโยบายรัฐบาลทั้งในส่วนนโยบายหลักด้านการปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้และ
การพัฒนาศักยภาพของคนไทยทุกช่วงวัย และนโยบายเร่งด่วนเรื่องการเตรียมคนไทยสู่ศตวรรษที่ 21 และพหุ
ปัญญาของมนุษย์ที่หลากหลาย นอกจากนี้ยังสนับสนุนการขับเคลื่อนแผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติประเด็น
อื่นๆ ที่เกี่ยวข้องร่าง แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 13 (พ.ศ 2566 - 2570) โดยเฉพาะ
หมุดหมายที่ 12 ไทยมีก าลังคนสมรรถนะสูง มุ่งเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตอบโจทย์การพัฒนาแห่งอนาคตแผนการ
ศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579 รวมรวมทั้งนโยบายและแผนต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง โดยมุ่งหวังให้ผู้เรียนทุก
ช่วงวัยได้รับการพัฒนาในทุกมิติ ทั้งในด้านโอกาส ความเท่าเทียม ความเสมอภาค ความปลอดภัยและ
สมรรถนะที่ส าคัญจ าเป็นในอนาคตที่ 21 และมีความพร้อมร่วมขับเคลื่อนการพัฒนาประเทศสู่ความมั่นคง มั่ง
คั่ง และยั่งยืน  

นโยบายกระทรวงศึกษาธิการในด้านการศึกษาพัฒนาทักษะอาชีพและเพิ่มขีดความสามารถในการ
แข่งขัน พัฒนาสมรรถนะอาชีพที่สอดคล้องกับความถนัด ความสนใจ โดยการ re skill up skill และ new 
skill เพื่อให้ทุกกลุ่มเป้าหมายมีการศึกษาในระดับที่สูงขึ้น พร้อมทั้งสร้างช่องทางอาชีพในรูปแบบหลากหลายให้
ครอบคลุมผู้เรียนทุกกลุ่มเป้าหมาย รวมทั้งผู้สูงอายุ โดยมีการบูรณาการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง ส่งเสริมและสนับสนุนการผลิตและพัฒนาก าลังคนทุกช่วงวัยเพื่อการมีงานท า โดยบูรณาการความ
ร่วมมือในการจัดการศึกษาร่วมกับหน่วยงาน องค์กรทั้งภาครัฐ เอกชน ชุมชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและ
สถาบันสังคมอื่น พัฒนาหลักสูตรอาชีพส าหรับกลุ่มเป้าหมายผู้อยู่นอกระบบโรงเรียนและประชาชนที่สอดคล้อง
มาตรฐานอาชีพ เพื่อการเข้าสู่การรับรองสมรรถนะและได้รับคุณวุฒิวิชาชีพตามกรอบคุณวุฒิแห่งชาติ รวมทั้ง
สามารถน าผลการเรียนรู้และมวลประสบการณ์เทียบโอนเข้าสู่การสะสมหน่วยการเรียนรู้ (Credit Bank)ได ้
เพื่อตอบสนองนโยบายที่มุ่งพัฒนาทักษะอาชีพให้กับประชาชน จึงได้ด าเนินการส่งเสริมการจัดการศึกษาเพื่อ
พัฒนาอาชีพ หลักสูตรการท าสเปรย์สมุนไพรกระดูกไก่ด า 

จึงได้เห็นความส าคัญของพืชสมุนไพรพื้นบ้านจึงได้จัดท าหลักสูตรการท าสเปรย์สมุนไพรกระดูกไก่ด า 
ซึ่งเป็นหลักสูตรที่ส่งเสริมอาชีพให้ประชาชน ได้รับความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับการน าพืชสมุนไพรพื้นบ้าน ที่มี
สรรพคุณใช้เป็นยารักษาโรคต่าง ๆ มาแปรรูปเป็นสเปรย์สมุนไพรกระดูกไก่ด า ให้สะดวกในการพกพาและใน 
การรักษา บรรเทาอาการปวดเมื่อย บรรเทาอาการอักเสบ ฟกช้ า โรคผิวหนัง ผื่นคัน แก้แพ้ ใช้ทา ถู นวด 
บริเวณที่ปวดเมื่อยกล้ามเนื้ออักเสบได้อีกด้วย 
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หลักการของหลกัสตูร 
1. เป็นหลักสตูรที่เน้นการน าสมุนไพรพ้ืนบ้านมาสกัดเป็นสเปรย์สมุนไพรขาไก่ด าโดยกรรมวิธีทาง 

ธรรมชาติ 
2. เป็นหลักสตูรที่เพิ่มมูลค่าสมุนไพรพื้นบ้าน เช่น กระดูกไก่ด า น ามาแปรรูปเป็นสเปรย์สมุนไพรกระ

ดูกไก่ด าเพื่อบรรเทาอาการอักเสบ ปวดเมื่อย ฟกช้ า 
3. เป็นหลักสตูรที่ส่งเสริมใหเ้กษตรกรรวมกลุ่มกัน เพื่อท าการตลาดของสเปรย์สมุนไพรกระดูกไก่ด า 
 

จุดมุ่งหมาย 
  1. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับประโยชน์และสรรพคุณของต้นกระดูกไก่ด า 
  2. เพื่อให้ผู้เรียนได้รับโอกาสในการฝึกอาชีพ พัฒนาตนเองและน าความรู้ไปสร้างรายได้ให้กับ
ครอบครัวและชุมชน 

๓. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถออกแบบผลิตภัณฑ์เพ่ือการจ าหน่ายได้ 
 

เป้าหมาย 
ประชาชนทั่วไปที่มีความต้องการพัฒนาความรู้ ความสามารถทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการ

เพิ่มรายได้ ตลอดจนกลุ่มเป้าหมายตามนโยบายของรัฐ อาทิ กลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มเยาวชนนอกระบบ และกลุ่มวัย
แรงงาน 

 
ระยะเวลา 

ระยะเวลาเรียนตลอดหลักสูตร จ านวน 9 ชั่วโมง แบ่งเป็น 
1. ภาคทฤษฎ ี3 ชั่วโมง 
2. ภาคปฏิบัติ 6 ชั่วโมง 
 

โครงสร้างหลกัสตูร 

ที ่ เรื่อง จุดประสงคก์ารเรียนรู ้ เนื้อหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู ้
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบตัิ 
1 ความรู้พื้นฐาน 

ประโยชน์และ
สรรพคุณของ
สมุนไพรกระ
ดูกไก่ด า  

๑. เพื่อให้ผู้เรยีนความรู้ 
ความเข้าใจเกี่ยวกับ 
ประโยชน์และสรรพคุณ
ของต้นกระดูกไก่ด า 
2. เพื่อให้ผู้เรยีนได้รับ
โอกาสในการฝกึอาชีพ
พัฒนาตนเองและน า
ความรู้ไปสร้างรายได้ให้กับ
ครอบครัวและชุมชน 
๓. เพื่อให้ผู้เรยีนมีความคิด
สร้างสรรค์ในการท า
สมุนไพรกระดูกไก่ด า 

๑. ความรู้พื้นฐาน ลักษณะ
ส าคัญประโยชน์และ
สรรพคุณของตน้สมุนไพรกระ
ดูกไก่ด า 
๒. การเลือกต้นสมุนไพรกระ
ดูกไก่ด าวัตถุดิบหรือส่วน 
ผสมที่น ามาท าเป็นสเปรย์
สมุนไพรกระดูกไก่ด า        
๓. การเลือกสมนุไพรน ามา
ท าน้ ามันเขยีวเพื่อเป็น
ส่วนประกอบของการท า
สเปรย์สมุนไพรกระดกูไก่ด า 

1. วิทยากรให้ความรู้พื้นฐาน
ในการเลือกวัตถุดิบหรือ 
ส่วนผสม ที่น ามาท าสมุนไพร
กระดกูไก่ด า 
๒. วิทยากรให้ความรู้การเลือก
สมุนไพรการท าน้ ามันเขียวเพื่อ
เป็นวัสดุที่เป็นสว่นผสมของ
การท าสเปรย์สมุนไพรกระ
ดูกไก่ด า 
๓. ประโยชน์ของการท า
สมุนไพรกระดูกไก่ด า 
 

1 
ชั่วโมง 

2 
ชั่วโมง 
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ที ่ เรื่อง จุดประสงคก์ารเรียนรู ้ เนื้อหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู ้
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบตัิ 
2 ขั้นตอนวิธีการ 

ท าสเปรย์
สมุนไพรกระ
ดูกไก่ด า 
 
 

๑. เพื่อให้ผู้เรยีนสามารถ
ปฏิบัติและจัดเตรียมวัสด ุ
อุปกรณ ์ในการท า
สมุนไพรกระดูกไก่ด า  
๒. เพื่อให้ผู้เรยีนสามารถ 
บอกขั้นตอนและปฏิบัติ 
การท าสมุนไพรกระ
ดูกไกด่ าได้  
 
 

๑. จัดเตรียมอุปกรณก์ารท า
สมุนไพรกระดูกไก่ด า 
๒. การเตรยีมวัสดุการท า
น้ ามันเขียว 
๓. การเตรยีมสารสกัดกระ
ดูกไก่ด า 
๔. ขั้นตอนวิธีการท าสมุนไพร
กระดกูไก่ด า 
 
 

๑. วิทยากรบอกวิธกีารเตรียม 
อุปกรณ์การท าสเปรย์สมุนไพร
กระดกูไก่ด า  
๒. ฝึกปฏิบัติงานตามขั้นตอน 
การการท าสมุนไพรกระ
ดูกไก่ด า ประกอบด้วย 
๒.๑ การท าสารสกัด          
กระดกูไก่ด า 
๒.๒ การท าน้ ามันเขียว        
๒.๓ การผสมอตัราส่วนของ
สเปรย์กระดูกไก่ด า 

๑ 
ชั่วโมง 

๒ 
ชั่วโมง 

3 บรรจุภัณฑ์
และการ
จ าหน่าย 

๑. เพื่อให้ผู้เรยีน เลือกใช้
วัสดุบรรจุ ภัณฑ์ของการ
ท าสมุนไพรกระดูกไก่ด า ได้
เหมาะสม 
๒. สามารถบรรจุภัณฑ์ 
เพื่อการจ าหน่ายได ้  
 
 
 
๓. สามารถเลือกบรรจุ
ภัณฑ์และออกแบบโลโก้
ผลิตภัณฑ์ได ้
 
๔. สามารถถ่ายภาพ 
เพื่อประชาสัมพนัธ์ 
สินค้าออนไลน์ได้ 

๑. การเลือกบรรจุภัณฑ์การ
ท าสมุนไพรกระดูกไก่ด า 
 
 
๒. การบรรจุสเปรย์สมุนไพร
กระดกูไก่ด าเพื่อจ าหน่าย  
 
 
 
3. การเลือกบรรจุภัณฑ์และ
ออกแบบโลโก้ผลิตภัณฑ์ 
 
 
4. การถ่ายภาพเพื่อ
ประชาสัมพันธ์สินค้าออนไลน ์

1. วิทยากรให้ ความรู้การ
เลือก บรรจุภัณฑ์กาการท า
สมุนไพรกระดูกไก่ด าที่
เหมาะสม 
2. วิทยากรสาธติและให้ 
ผู้เรียนลงมือปฏิบัติการบรรจ ุ
สเปรย์สมุนไพรกระดูกไก่ด าที่
หมักได้ที่ แล้วน ามาบรรจุภัณฑ์
และจ าหน่าย 
3. วิทยากรแนะน าและให้ 
ผู้เรียนปฏิบัติเลอืกบรรจุภัณฑ์
และจ าหน่ายบรรจุภัณฑ์และ
ออกแบบโลโก้ผลิตภัณฑ์ 
4. วิทยากรแนะน าและให้ 
ผู้เรียนถ่ายภาพเพื่อ
ประชาสัมพันธ์สินค้าออนไลน์ 

๑
ชั่วโมง 

๒
ชั่วโมง 

รวม 3 6 
 
สื่อการเรียนรู ้

1. สื่อสิ่งพิมพ ์
2. สื่อบุคคล ผู้รู้ ภูมิปัญญา 
๓. ภาพประกอบ 
๔. วัสดุอุปกรณ์เกี่ยวกับการท าสเปรย์สมุนไพรกระดูกไก่ด า 
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การวดัผลประเมินผล 
๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
๒. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการฝึกปฏิบัติ และประเมินชิ้นงานได้ผลงานที่มีคุณภาพ

สามารถสร้างรายได้และจบหลักสูตรตามเกณฑ์ 
๓. การประเมินความพึงพอใจ 
 

เกณฑก์ารจบหลักสูตร 
๑. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐  
๒. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรไม่นอ้ยกว่าร้อยละ ๖๐ 
 

คณะกรรมการจัดท าหลักสตูร 
1. นายสุนทร  จันทร์เปล่ง ต าแหน่ง คร ู
2. นางปาริฉัตร  สุกแสง ต าแหน่ง คร ูกศน.ต าบล 
3. ว่าที่ ร.ต.หญิงวิภารัตน์  ม่านทอง ต าแหน่ง คร ูกศน.ต าบล 
4. นายเอกวัฒน์  ปัตถามา ต าแหน่ง คร ูกศน.ต าบล 
5. นางสาวอทิติยา  สวยรูป ต าแหน่ง คร ูกศน.ต าบล 
6. นางสาวกมลพร  กมลวัฒนานนท ์ ต าแหน่ง เจ้าหน้าที่เทคโนโลยีสารสนเทศ 

 
คณะกรรมการพิจารณากลัน่กรองหลักสูตร 
 1. นางฐิติพร  สุขก้อง 
 
หมายเหต ุสถานศึกษาสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 
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แผนการจัดการเรียนรู ้
วิทยากร................................................................................................................................................................ 
หลักสูตรการท าสเปรย์สมุนไพรกระดูกไก่ด า จ านวน 9 ชั่วโมง (เรียนวันละ 3 ชั่วโมง)  
ระหว่างวันที่........................................................................................... เวลาเรียน..........................................น. 
สถานที่จัด............................................................................................................................................................. 
วัน เดอืน ป/ีเวลา เนื้อหา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหต ุ

วันที่.......................... 
เวลา......................... 

๑. ความรู้พื้นฐาน ลักษณะส าคัญ
ประโยชน์และสรรพคุณของต้น
สมุนไพรกระดูกไก่ด า 
๒. การเลือกต้นสมุนไพรกระ
ดูกไก่ด าวัตถุดิบหรือส่วน ผสมที่
น ามาท าเป็นสเปรย์สมุนไพรกระ
ดูกไก่ด า        
๓. การเลือกสมนุไพรน ามาท าน้ ามัน
เขียวเพื่อเป็นสว่นประกอบของการ
ท าสเปรย์สมุนไพรกระดูกไก่ด า 

1. วิทยากรให้ความรู้พื้นฐาน ใน
การเลือกวัตถุดบิหรือ ส่วนผสม ที่
น ามาท าสมุนไพรกระดูกไก่ด า 
๒. วิทยากรให้ความรู้การเลือก
สมุนไพรการท าน้ ามันเขียวเพื่อเป็น
วัสดุที่เป็นส่วนผสมของการท า
สเปรย์สมุนไพรกระดูกไก่ด า 
๓. ประโยชน์ของการท าสมุนไพร
กระดกูไก่ด า 

เรียนวันละ 3 ชม. 
- ทฤษฎี 1 ชม. 
- ปฏิบัติ 2 ชม. 

วันที่.......................... 
เวลา......................... 

๑. จัดเตรียมอุปกรณก์ารท า
สมุนไพรกระดูกไก่ด า 
๒. การเตรยีมวัสดุการท าน้ ามนั
เขียว 
๓. การเตรยีมสารสกัดกระดูกไก่ด า 
๔. ขั้นตอนวิธีการท าสมุนไพรกระ
ดูกไก่ด า 
 
 

๑. วิทยากรบอกวิธกีารเตรียม 
อุปกรณ์การท าสเปรย์สมุนไพรกระ
ดูกไก่ด า  
๒. ฝึกปฏิบัติงาน ตามขั้นตอนการ
การท าสมุนไพรกระดกูไก่ด า 
ประกอบด้วย 
๒.๑ การท าสารสกัดกระดูกไก่ด า 
๒.๒ การท าน้ ามันเขียว   
๒.๓ การผสมอตัราส่วนของสเปรย์
กระดกูไก่ด า 

เรียนวันละ 3 ชม. 
- ทฤษฎี 1 ชม. 
- ปฏิบัติ 2 ชม. 
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วัน เดอืน ป/ีเวลา เนื้อหา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหต ุ
วันที่.......................... 
เวลา......................... 

๑. การเลือกบรรจุภัณฑ์การท า
สมุนไพรกระดูกไก่ด า 
๒. การบรรจุสเปรย์สมุนไพรกระ
ดูกไก่ด าเพื่อจ าหน่าย 
3. การเลือกบรรจุภัณฑ์และ
ออกแบบโลโก้ผลิตภัณฑ์ 
4. การถ่ายภาพเพื่อประชาสัมพันธ์
สินค้าออนไลน ์

1. วิทยากรให้ความรู้ในการเลือก 
บรรจุภัณฑก์ารท าสมุนไพรกระ
ดูกไก่ด า ที่เหมาะสม 
2. วิทยากรสาธติและให้ผู้เรียนลง
มือปฏิบัติการบรรจุสเปรย์สมุนไพร
กระดกูไก่ด าที่หมักได้ที่ แล้วน ามา
บรรจุภัณฑ์และจ าหน่าย 
3. วิทยากรแนะน าและให้ผู้เรียน 
ปฏิบัติเลือกบรรจุภัณฑ์และ
จ าหน่ายบรรจุภณัฑ์และ
ออกแบบโลโก้ผลิตภัณฑ์ 
4. วิทยากรแนะน าและให้ผู้เรียน
ถ่ายภาพเพื่อประชาสัมพันธ์ 
สินค้าออนไลน ์

เรียนวันละ 3 ชม. 
- ทฤษฎี 1 ชม. 
- ปฏิบัติ 2 ชม. 

 
 
 ลงชื่อ.......................................วิทยากร ลงชื่อ.......................................ครู กศน.ต าบล/ครู ศรช. 
 (.......................................) (.......................................) 
 วันที่........./........./......... วันที่........./........./......... 
 
 
 ลงชื่อ.......................................ผู้ตรวจแผน ลงชื่อ.......................................ผู้อนุมัต ิ
 (.......................................) (.......................................) 
      วันที่........./........./.........            วันที่........./........./......... 
 
หมายเหต ุสถานศึกษาสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 



หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง | ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอเมืองสุรินทร์ จังหวัดสุรินทร์  
 

แบบทดสอบหลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตรการท าสเปรย์สมุนไพรกระดกูไก่ด า จ านวน ๙ ชั่วโมง 

กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอเมืองสุรินทร์ 

 
 

ชื่อ-สกลุ.................................................... ระดับการศกึษา...................... อายุ.............. อาชีพ................... 
ค าชีแ้จง : เปน็แบบทดสอบอัตนัยให้ผู้เรียนตอบค าถามด้วยการอธิบายลงในกระดาษค าตอบ  
             จ านวน ๒ ข้อ ๆ ละ ๑๐ คะแนน รวม ๒๐ คะแนน 
๑. จงบอกวัตถุดิบในการท าสเปรย์สมุนไพรกระดูกไก่ด า (๑๐ คะแนน) 
........................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................................ 
 
๒. จงอธิบายขั้นตอนการท าสเปรย์สมุนไพรกระดูกไก่ด ามาพอสังเขป (๑๐ คะแนน) 
........................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................................ 
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เฉลย แบบทดสอบหลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตรการท าสเปรย์สมุนไพรกระดกูไก่ด า จ านวน ๙ ชั่วโมง 

กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอเมืองสุรินทร์ 

 
 
๑. จงบอกวัตถุดิบในการท าสเปรย์สมุนไพรกระดูกไก่ด า (๑๐ คะแนน) 
 ส่วนประกอบ 
 1. สารสกัดกระดูกไก่ด า 400 ซีซี (ระเหยแอลกอฮอล์ออก) ประกอบด้วย 
  1.1 ใบกระดูกไก่ด า 

1.2 แอลกอฮอล ์
วิธีการท า น าใบกระดูกไก่ด าใบเพสลาด ท าความสะอาดเด็ดใบใส่ขวดโหลและเทแอลกอฮอล์หมักให้

ท่วมใบหมักไว ้7 วันสามารถน ามาใช้ไดเ้มนทอล 60 กรัม 
 ๒. น้ ามันเขียว (cajuput oil) 2% 8 ซีซี ประกอบด้วย 
 1. ใบเสลดพังพอนตัวเมีย (พญายอ) 200 กรัม 
 2. ใบเสลดพังพอนตัวผู้ (ชองระอา) 100 กรัม 
 3. น้ ามันพาราฟิน 1 กิโลกรัม หรือ 2 ปอนด์ (หรือน้ ามนัสังเคราะห์ต่าง ๆ เช่น น้ ามนัแก้ว น้ ามัน 70 
มินิรัลออยล์ ไวท์ออยล์) 
 วิธีท า 
 1. เอาใบเสลดพังพอนตัวผู้ กับตัวเมีย หั่นหยาบ ๆ ต าพอแหลก แล้วน ามาเจียวกับน้ ามัน จนใบ
เสลดพังพอนแห้งกรอบ 
 2. กรองเอาแต่น้ ามันเขียวหรือน้ ามันเสลดพังพอน (ขั้นตอนนี้ ห้ามบีบ ใช้ผ้าขาวบางกรอง ไม่เช่นนั้น
จะขุ่น) เพื่อเก็บไว้มาผสมกับน้ ามันหอมระเหยทั้งหลาย 
 ๓. เมนทอล 60 กรัม 
 ๔. การบูร 120 กรัม 
 ๕. น้ ามันหอมระเหย 10 ซีซ ี(กลิ่นเปปเปอร์มินต์) 
 
๒. จงอธิบายขั้นตอนการท าสเปรย์สมุนไพรขาไก่ด ามาพอสังเขป (๑๐ คะแนน) 

1. สารสกัดกระดูกไก่ด า 400 ซีซี (ระเหยแอลกอฮอล์ออก) 
2. เมนทอล 60 กรัม 
3. การบูร 120 กรัม 
4. น้ ามันหอมระเหย 10 ซีซ ี(กลิ่นเปปเปอร์มินต์) 
5. น้ ามันเขียว (cajuput oil) 2% 8 ซีซ ี

วิธีท า ละลายเมนทอลและการบูรให้เป็นเน้ือเดียวกัน จากนั้นเติมสารสกัดกระดูกไก่ด าและน้ ามันเขียว คนให้
เข้ากันแล้วแตง่กลิ่นเปปเปอร์มินต์ บรรจุลงขวดสเปรย ์
 


