
 

หลักสูตรการทำขาวหมาก จำนวน 5 ช่ัวโมง 
กลุมอาชีพดานพาณิชยกรรม  

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอศรีณรงค 
ความเปนมา  
 

                  ศูนยสงเริมการเรียนรูอำเภอศรีณณงค สำนักงานสงเสริมการเรียนรูจังหวัดสุรินทร. เปน
หนวยงานท่ีมีภารกิจในการจัดการศึกษา ไดตระหนักถึงความสำคัญของการพัฒนาคนตลอดชวงชีวิต ไดมุงมั่น
ขับเคล่ือนภารกิจหลักตามแผนพัฒนาประเทศ และนโยบาย และจุดเนนของกระทรวงศึกษาธิการ ท่ีคำนึงถึง
หลักการบริหารจัดการท้ังในเรื่องหลักธรรมาภิบาล หลักการกระจายอำนาจ การใชประโยชนจากเทคโนโลยี
สารสนเทศและการส่ือสาร การมุงเนนผลสัมฤทธิ์ และปฏิบัติการดานขอมูลขาวสาร การสรางบรรยากาศใน
การทำงานและการเรียนรู ตลอดจนการใชทรัพยากรดานการจัดการศึกษาอยางมีคุณภาพ โดยเนนการพัฒนา
คุณภาพการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน การศึกษาตอเนื่อง และการศึกษาตามอัธยาศัย ใน 4 
ประเด็นใหญ ประกอบดวย การจัดการเรียนรูคุณภาพ การสรางสมรรถนะและทักษะคุณภาพ องคกร 
สถานศึกษาและแหลงเรียนรูคุณภาพ และการบรหิารจัดการคุณภาพ อันจะนำไปสูการสรางโอกาสและลด
ความเหล่ือมล้ำ ทางการศึกษา การยกระดับคุณภาพและเพิ่มประสิทธิภาพการใหบริการสำหรับทุก
กลุมเปาหมาย และสรางความพึงพอใจใหกับผูรับบริการ โดยไดกำหนดนโยบายและจุดเนนการดำเนินงาน 
สำนักงาน กศน. ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2566 
 
หลักการของหลักสูตร  
       1. เปนหลักสูตรท่ีเนนการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำ ท่ีเนนการบูรณาการเนื้อหาสาระ
ภาคทฤษฎีควบคูไปกับการฝกปฏิบัติจริง ผูเรียนสามารถนาความรูและทักษะไปประกอบอาชีพไดจริงอยางมี
คุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม  
       2. เปนหลักสูตรท่ีเนนการดำเนินงานรวมกบัเครือขาย สถานประกอบการ เพื่อประโยชนในการประกอบ
อาชีพและการศึกษาดูงาน  
      3. เปนหลักสูตรท่ีผูเรียนสามารถนำผลการเรียนรูไปเทียบโอนเขาสูหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในรายวิชาเลือกของสาระการประกอบอาชีพ  
      4. เปนหลักสูตรท่ีเนนการใชศักยภาพ 5 ดานในการประกอบอาชีพ ไดแก ศักยภาพดานทรัพยากร 
ภูมิอากาศ ภูมิประเทศและทำเลท่ีต้ัง ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต และดานทรัพยากรมนุษย  
จุดหมาย เพื่อใหผูเรียนมีคุณลักษณะดังนี้  
     1. มีความรูและทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสรางรายไดท่ีมั่นคง มั่งค่ัง  
     2. ตัดสินใจประกอบอาชีพใหสอดคลองกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และส่ิงแวดลอมอยางมี  
         คุณธรรมจริยธรรม  
     3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ  
    4. มีความรูความเขาใจและฝกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพไดอยางมีประสิทธิภาพ  
    5. มีโครงการประกอบอาชีพเพื่อใชเปนแนวทางในการพัฒนาอาชีพของตนเอง  
กลุมเปาหมาย  
มี 2 กลุมเปาหมาย คือ  
      1. ผูท่ีไมมีอาชีพ  
      2. ผูท่ีมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ  
 
 



 

ระยะเวลา  
 จำนวน 5 ช่ัวโมง  
        ภาคทฤษฎี 2 ช่ัวโมง  
        ภาคปฏิบัติ 3 ช่ัวโมง 

โครงสรางหลักสูตร 

เร่ืองท่ี 1 ชองทางการประกอบอาชีพ จานวน 1 ช่ัวโมง  
1. ความสำคัญในการเลือกประกอบอาชีพ  
2. ความเปนไปไดในการประกอบอาชีพธุรกิจ  
3. การบรรจุภัณฑ  
4. ทิศทางการพัฒนาการประกอบอาชีพ  
เร่ืองท่ี 2 ทักษะการประกอบอาชีพ จานวน 1 ช่ัวโมง  
1. การเตรียมการประกอบอาชีพ  
2. ประวัติการทำขาวหมาก 
3. การจัดการข้ันตอนกระบวนการผลิต  
4. การออกแบบบรรจุภัณฑ  
 
เร่ืองท่ี 3 การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพ จานวน 1 ช่ัวโมง  
1. การบริหารจัดการในการทำปลาสมอยางถูกตอง  
2. การจัดการบริหารการตลาดของแหลงจาหนาย  
3. สำรวจและศึกษาแหลงวัสดุลดตนทุน  
4. การกำหนดการควบคุมคุณภาพของผลิตภัณฑใหคุณภาพคงเดิม ศึกษาและวิเคราะหการตลาด การ
ประเมินผลงาน  
 
เร่ืองท่ี 4 โครงการประกอบอาชีพ จำนวน 1 ช่ัวโมง  
1. การเขียนโครงการประกอบอาชีพเพื่อนาไปสูการปฏิบัติจริง  
2. การตรวจสอบความเปนไปไดของโครงการประเมินโครงการและปรับปรุงโครงการ  
การจัดกระบวนการเรียนรู  จำนวน 1 ช่ัวโมง 
1. การบรรยาย  
2. การสาธิต ทดลอง  
3. การศึกษาดูงาน  
4. การฝกปฏิบัติ  
5. ศึกษาจากเอกสารส่ิงพิมพ /ใบความรู  
6. ศึกษาจากผูรู และภูมิปญญาทองถ่ิน  
สื่อการเรียนรู  
1. เอกสาร / ใบความรู  
2. แหลงเรียนรูในชุมชน / วิทยากร / ภูมิปญญาทองถ่ิน  
3. Website  
4. VCD  
 
 



 

การวัดและประเมินผล  
       1. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร  
       2. การประเมินผลระหวางเรียนจากการปฏิบัติงานท่ีมีคุณภาพเพียงพอ สามารถสรางรายไดใหกับตนเอง 
ความสำเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 
การจบหลักสูตร  
        1. มีเวลาเรียนและฝกปฏิบัติตามหลักสูตรไมนอยกวารอยละ 80  
        2. มีผลการประเมินผานตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ 60  
เอกสารหลักฐานการศึกษา  
        1. หลักฐานการประเมินผล  
        2. วุฒิบัตรออกโดยสถานศึกษา  
        3. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร  
การเทียบโอน  
           ผูเรียนท่ีจบหลักสูตรนี้สามารถนาไปเทียบโอนผลการเรียนรูกับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการประกอบอาชีพรายวิชาเลือกท่ีสถานศึกษาไดจัดทำข้ึนใน
ระดับระดับหนึ่ง  
 
 
 

   ลงช่ือ     ผูเสนอหลักสูตร              ลงช่ือ ผูเห็นชอบหลักสูตร  
        ( นางสมฤดี  เติมสุข )                                            ( นายอภิสิทธิ์ กาบภิรมย )  
       ตำแหนง คร ูกศน.ตำบล                                         กลุมงานการศึกษาตอเนื่อง  
 
                                         
                                                      

                                 ลงช่ือ ผูอนุมัติ  
     ( นางนิตยา ภูพันนา )  

           ผูอำนวยการศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอศรีณรงค 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตรการทาํข้าวหมาก จาํนวน ๕ ชั่วโมง 

เรื่อง เนื้อหา กระบวนการจัดการเรียนรู ช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
ชองทางการ
ประกอบอาชีพ  
 
 
 
 
 
 
 
  
 

ทักษะการ
ประกอบอาชีพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การบริหาร
จัดการในการ
ประกอบอาชีพ 
 

  1. ความสำคัญในการเลือก
ประกอบอาชีพ การทำขาว
หมาก   
  2. ความเปนไปไดในการ
ประกอบอาชีพวิชาการ  
 3. แหลงเรียนรูการประกอบ
อาชีพ 
  4. การตัดสินใจเลือกประกอบ
อาชีพ 
 
 
1. การเตรียมวัสดุอุปกรณใน

การใช 
2. ข้ันตอนกระบวนการทำ 
3. การบรรจุภัณฑในการทำ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.สำรวจและศึกษาแหลงวัสดุ
อุปกรณของแหลงทรัพยากร 
2. การกำหนดและควบคุม
คุณภาพผลิตภัณฑท่ีตองการ 
3. การลดตนทุนคุณภาพการ
ผลิตแตคุณภาพคงเดิม 
4.การศึกษาวิเคราะหปจจัย
ความเส่ียงและควบคุมความ
เส่ียง 
 

1. ใหผูเรียนศึกษาเนื้อหาจากใบความรู 
เรื่องความสำคัญในการประกอบอาชีพ 
2.ผูเรียนและวิทยากรสนทนา
แลกเปล่ียนความคิดเห็น 
3.ผูเรียนสรุปความรู 
1. ใหผูเรียนศึกษาเนื้อหาจากใบความรู 
2. แลกเปล่ียนความคิดเห็น 
3.ผูเรียนสรุปความรู 
1.ใหผูเรียนศึกษาการประกอบอาชีพ 
2. ศึกษาขอมูลเอกสารและส่ือบุคลจาก
ส่ือตางๆ 
1.วิทยากรและผูเรียนรวมกันวิเคราะห
ขอมูลจากการประกอบอาชีพ 
2.การใชกระบวนการคิดเปนกำหนดทิศ
ทางการประกอบอาชีพ 
1.ใหผูเรียนศึกษาเนื้อหาจากใบความรู 
2.วิทยากรอธิบาย สาธิตเกี่ยวกับวัสดุ
อุปกรณการใช 
3.ผูเรียนวิทยากรสนทนาแลกเปล่ียน
ความคิดเห็น 
4.ผูเรียนสรุปความรู 
5.วิทยากรประเมินผล 
1.ใหผูเรียนศึกษาเรียนรูการบรรจุภัณฑ 
2.วิทยากรยกตัวอยางการบรรจุภัณฑ
และสาธิตการบรรจุภัณฑ 
3.ผูเรียนฝกการปฏิบัติ 
1.สำรวจศึกษาแหลงวัสดุอุปกรณของ
แหลงทรัพยากร 
2.การกำหนดและควบคุมคุฯภาพการ
ผลิตท่ีตองการ 
3.ศึกษาการลดตนทุนการผลิตคุณภาพ
คงเดิม 
1.ศึกษาวิเคราะหปจจัยความเส่ียงและ
แนวทางการจัดการความเส่ียง 
2.ศึกษาขอมูลการตลาด และวิเคราะห
ความตองการตลาดในชุมชน 

2 ชม. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 ชม. 
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2 ชม. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


