
หลกัสตูรการศกึษาตอ่เนือ่ง 
หลกัสตูรการทำขนมจบีแฟนซี จำนวน 6 ชัว่โมง 

กลุ่มอาชีพพานชิยกรรม 
ศนูยก์ารศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยัอำเภอลำดวน 

 
 

ความเป็นมา 
 

สำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  สำนักงานปลัดกระทรวง
ศึกษาธิการ  เป็นอีกหน่วยงานที่รับผิดชอบเกี่ยวกับการจัดการศึกษา  กลุ่มเป้าหมายผู้ที่ไม่มีอาชีพหรือผู้ที่มี
อาชีพแต่ต้องการพัฒนาอาชีพของตนเองให้มั่นคง  การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะ
จะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้มีความรู้  ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ  เป็นการ
แก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความเข้มแข็งให้แก่เศรษฐกิจชุมชน  ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการได้กำหนด
ยุทธศาสตร ์ 2565 ภายใต ้กรอบเวลา 2 ปีท ี ่จะพัฒนา 5 ศ ักยภาพของพื ้นที ่ ให ้สามารถแข่งขันได้                    
ใน 5 ภูมิภาคหลักของโลก 

  ปัจจุบันการทำขนมจีบ เป็นอาหารที่ทำง่าย ไม่สิ้นเปลืองเวลา ใช้งบลงทุนค่อนข้างน้อย สามารถทำ
ขายได้ ตามท้องตลาดทั่วไป เป็นอาหารที่มีขายให้รับประทานอยู่อย่างแพร่หลาย ขนมจีบมีการพัฒนาสูตร  
การทำให้มหีลากหลายใส้รสชาติแปลกใหม่ มีรูปร่างที่สวยงาม น่ารับประทาน มีแนวโน้มการตลาดที่นิยมอย่าง
แพร่หลาย ผู้บริโภคหันมานิยมการรับประทานอาหารที่เป็นประโยชน์ต่อร่างกายมากขึ้น ในปัจจุบันผู้คนส่วน
ใหญ่ที่ทำงานในเมืองและคนทำงานรับจ้างต้องออกไปทำงานตั้งแต่เช้า ขนมจีบเป็นขนมที่มีคนนิยม  ซึ่งขนมจีบ
มีวิธีการทำที่ไม่ยุ่งยากซับซ้อน สามารถทำรับประทานเองได้ รสชาติอร่อย รูปลักษณ์ชวนรับประทาน เป็น
อาชีพอิสระในการทำมาหากิน และสร้างรายได้ให้กับตนเอง 

ศูนย ์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอลำดวน จ ึงได ้จ ัดทำหลักส ูตร               
การทำขนมจีบแฟนซี เพื่อให้กลุ่มเป้าหมาย มีการพัฒนาอาชีพและสร้างรายได้ให้กับตนเอง ครอบครัว  ชุมชน 
ได้สำรวจความต้องการของประชาชนอำเภอลำดวน ด้วยการส่งเสริมอาชีพประชาชนในชุมชน ให้สามารถ
ประกอบอาชีพ เพื่อสร้างรายได้ให้กับตนเองและ ครอบครัวได้ จากข้อมูลดังกล่าว การส่งเสริมให้ประชาชน
ประกอบอาชีพเสริม โดยนำหลักสูตรการจัดกระบวนการเรียนรู้การทำขนมจีบแฟนซี เพื่อให้ประชาชนที่สนใจ 
ได้นำความรู้ไปใช้ในการประกอบอาชีพและสร้างรายได้ อีกทั้งส่งเสริมให้ประชาชนในชุมชน มีความคิด
สร้างสรรค์ในการคิดค้นพัฒนา สูตรการทำขนมจีบแฟนซี บรรจุภัณฑ์ ที่ทันสมัยและเป็นที่สนใจของผู้ซื้อ               
จนสร้างรายได้ให้แก่ผู้เรียนได้ และสามารถ ถ่ายทอดความรู้ให้แก่ชุมชนจากรุ่นสู่รุ่นต่อไป ให้ผู้เรียนได้มีความรู้
เรื่องการประกอบอาชีพและการจัดการอาชีพอย่างมีคุณธรรมจริยธรรม ต่อไป 
 
 
 



หลักการของหลักสตูร  

 หลักสูตรการทำขนมจีบแฟนซี มีหลักการ จัดการเรียนรู้ดังนี้  
1. เป็นหลักสูตรที่มีความยืดหยุ่นในเนื้อหาสาระการเรียนรู้  และกระบวนการจัดการเรียนรู้  
2.   มุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนได้รับการศึกษา เพ่ือพัฒนาอาชีพ และการมีงานทำอย่างมีคุณภาพทั่วถึง   

และเท่าเทียมกัน เป็นบุคคลที่มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตสำนึกความรับผิดชอบต่อตนเอง   
ผู้อื่น  และสังคม  

3.  เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพ 
ให้เกิดรายได้ที่มั่นคง และยั่งยืนในอาชีพ  

4.  ส่งเสริมให้มีความร่วมมือกับภาคีเครือข่าย ในการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำ  
จดุมุง่หมายของหลกัสูตร 
หลักสูตรการทำขนมจีบแฟนซี มุ่งพัฒนาให้กลุ่มเป้าหมายมีศักยภาพในการประกอบอาชีพ  ดังนี้  
  1. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ที่ม่ังคง  
  2. ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อม  

อย่างม ีคุณธรรม จริยธรรม 
  3. มีความรู้ความเข้าใจ และฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

4. ผู้เรียนสามารถนำไปประกอบอาชีพ และสร้างรายได้ให้ทั้งตนเองและชุมชน 
เป้าหมาย  

มี 2 กลุ่มเป้าหมายคือ  

1. กลุ่มผู้ที่ไม่มีอาชีพ  และมีความสนใจที่จะประกอบอาชีพ  

2. กลุ่มผู้ที่มีอาชีพ และต้องการพัฒนาอาชีพ 

 

ระยะเวลาการเรยีนรู ้  

ระยะเวลาตลอดหลักสูตร  จำนวน  6  ชั่วโมง  ดังนี้ 

 1. ภาคทฤษฎี  จำนวน  2  ชัว่โมง  -  นาท ี

 2. ภาคปฏิบัติ  จำนวน  4 ชัว่โมง  -  นาท ี

โครงสรา้งหลักสตูร 

 ช่องทางการ ประกอบอาชีพการทำขนมจีบ    จำนวน  1  ชั่วโมง 
ทักษะการประกอบอาชีพการขนมจีบ    จำนวน  2  ชั่วโมง 
ขั้นตอนการทำขนมจีบ และ ช่องทางการจัดจำหน่าย   จำนวน  3  ชั่วโมง 

ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับช่องทางการ ประกอบอาชีพขายน้ำเต้าหู้  
-อธิบายส่วนประกอบ/  



ประกอบดว้ยสาระการเรยีนรู้ 

ที ่ เรือ่ง จดุประสงค์การเรียนรู้ เนือ้หา 
การจดักระบวน  

การเรยีนรู ้
จำนวนชัว่โมง 

ทฤษฎ ี ปฏบิตั ิ
1. ช่องทางการ ประกอบ

อาชีพการทำขนมจีบ 
1. บอกความสำคัญในการ 
ประกอบอาชีพการทำ 
ขนมจีบได้ 
2. บอกความเป็นไปได้ใน
การประกอบอาชีพ 
การทำขนมจีบได ้ 
3. บอกทิศทางการ
พัฒนาการประกอบอาชีพ
การทำขนมจีบได้ 

1. ความสำคัญในการ
ประกอบอาชีพ  
 
2. ความเป็นไปได้ใน
การประกอบอาชีพ  
 
3. ทิศทางการ
พัฒนาการ ประกอบ
อาชีพ 

1. ศึกษาข้อมูลจาก
เอกสาร สื่อเล็กทรอ
นิกส์ และวิทยากร
เพ่ือนำข้อมูลมา
วิเคราะห์และใช้ใน
การประกอบอาชีพ
ที่มีความเป็นไปได้
ในชุมชน  
2. วิเคราะห์อาชีพที่
จะสามารถเลือก 
ประกอบอาชีพได้ใน
ชุมชนจากข้อมูล
ต่างๆ  
3. กำหนดทิศทาง
พัฒนาการประกอบ
อาชีพ  

1 
ชั่วโมง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2  ทักษะการประกอบอาชีพ
การขนมจีบ 

1. บอกประวัติของ 
การทำขนมจีบได ้ 
2. บอกอุปกรณ์ 
การทำขนมจีบได้ 
3. บอกวิธีการทำขนมจีบ
ได ้ 
4. บอกวิธีการออกแบบ
และ บรรจุภัณฑ์ได้ 

1. ประวัติของขนมจีบ  
2. อุปกรณ์ 
การทำขนมจบี  
3. วิธีการทำขนมจีบ     
    3.1 การเลือก
วัตถุดิบ  
    3.2 แหล่งจำหน่าย
สินค้า 
    3.3 รูปแบบการทำ
ขนมจีบ  
- ขนมจีบไส้หมู 
- ขนมจีบปูอัดหมูเด้ง 
- การทำนำ้จิ้มขนมจบี  
4. การออกแบบ
ผลิตภัณฑ์  

1. จัดให้ผู้เรียน
ศึกษาเอกสาร
เกี่ยวกับ ประวัติของ
การทำขนมจีบ  
2. จัดให้ผู้เรียน
ศึกษาเอกสารของ
อุปกรณ์ในการทำ
ขนมจีบ 
3. จัดให้ผู้เรียน
ศึกษาอุปกรณ์ใน
การทำขนมจีบ  
4. จัดให้ผู้เรียน
ศึกษาวัสดุ อุปกรณ์ 
และ ออกแบบบรรจุ 

 1 
ชั่วโมง 

1 
ชั่วโมง 



การจดักระบวนการเรยีนรู ้ 
การเรียนรู้หลักสูตรการทำขนมจีบแฟนซี เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยการเรียนรู้จากเอกสาร 

และฝึกปฏิบัติ มีคำแนะนำสำหรับผู้เรียน  ดังนี้  
1. การสร้างความเข้าใจในหลักสูตรการทำขนมจีบแฟนซี 
 (ข้อมูลจากเอกสาร/สื่อ/การบรรยาย)  
2. การฝึกปฏิบัติร่วมกับวิทยากร  ให้ผู้เรียนฝึกฝนด้วยตนเองจนเกิดทักษะ  
3. การแลกเปลี่ยนเรียนรู้  
4. การสาธิต 

 
สือ่การเรยีนรู ้ 
 ๑. วิทยากรผู้สอน  

2. สื่อจาก Youtube https://food.trueid.net/detail/GwQoOjKKA6EJ 
3. การฝึกปฎิบัติ 

 
กระบวนการเรยีนรู ้
 ๑. บรรยาย 
 ๒. ปฏิบัต ิ
 

ที ่ เรือ่ง จดุประสงค์การเรียนรู้ เนือ้หา 
การจดักระบวน  

การเรยีนรู ้
จำนวนชัว่โมง 

ทฤษฎ ี ทฤษฎ ี
   การบรรจุภัณฑ์สินคา้  

- รูปแบบบรรจุภ
ภัณฑ์/logo / brand - 
การจัดทำบรรจุภัณฑ ์

ภัณฑ์logo / brand 
วิธีการทำ และฝึก
ปฏิบัติการทำบรรจุ
ภัณฑ์ ใส่ขนมจีบ 

  

3  ขั้นตอนวิธีการทำขนมจีบ  
- ขนมจีบไส้หมู 
- ขนมจีบปูอัดหมูเด้ง 
- การทำน้ำจิ้มขนมจีบ  
 

1. เพื่อให้ผู้เรียนได้  
เรียนรู้ถึงการทำขนมจีบ 
- ขนมจีบไส้หมู 
- ขนมจีบปูอัดหมูเด้ง 
- การทำน้ำจิ้มขนมจีบ  
 

1. จัดเตรียมอุปกรณ์
การทำขนมจีบ  
2. ขั้นตอนวิธีการทำ 
- ขนมจีบไส้หมู 
- ขนมจีบปูอัดหมูเด้ง 
- การทำน้ำจิ้มขนม
จีบ  

-ฝึกปฏิบัติงานตาม 
ขั้นตอนการทำ 
ขนมจีบ  
-ฝึกปฏิบัติออกแบบ 
ที่หลากหลาย  
-สรุปผลการ
ปฏิบัติงาน  

  3 
ชั่วโมง 

 รวม 2 4 
 รวมทัง้สิน้ 6  ชัว่โมง 



การวดัผลประเมนิผล 
 ๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
 ๒. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ  ได้ผลงานที่มีคุณภาพสามารถสร้างรายได้   
      และจบหลักสูตร 
การจบหลักสตูร 
 1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร  ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  

2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร  ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 ตามเกณฑ์ที่กำหนด  ดังนี้ 
 ๒.๑ ภาคทฤษฎี  สัดส่วนร้อยละ  ๒๐ 

 ๒.๒ ภาคปฏิบัติ  สัดสว่นร้อยละ  ๘๐ 

3. มีผลงานผ่านการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพ 
เอกสารหลักฐานการศึกษา  

1. หลักฐานการประเมินผล  
2. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร  
3. วุฒิบัตร  ออกโดยสถานศึกษา 


