
หลักสูตรขนมถั่วกระจกใบเตย   จ ำนวน   ๖   ชั่วโมง 
ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอจอมพระ 

ควำมเป็นมำ 
 ส่งเสริมสนับสนุนเป็นการฝึกทักษะอาชีพตามแนวทางศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน  เพ่ือพัฒนาอาชีพให้ประชาชน
มีรายได้มีงานท า  เป็นการพัฒนาด้านอาชีพ  การจัดอบรมการฝึกอาชีพตามความเหมาะสม และความต้องการของ
ประชาชนในท้องถิ่น 

 หลักกำรของหลักสูตร 
 การจัดการศึกษาในปัจจุบันมีความส าคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้มีความรู้
ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ไขปัญหาการว่างงานและการส่งเสริมความเข้มแข็งให้แก่
เศรษฐกิจชุมชน เพ่ือให้ประชาชนมีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคงและมีงานท าที่ยั่งยืน  

ในการจัดการศึกษาต่อเนื่อง ได้จัดให้มีการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานท าอย่างยั่งยืน ต้องสอดคล้องกับ
ศักยภาพของแต่ละพ้ืนที่ การเลือกและการตัดสินใจเข้าสู่อาชีพในภาวะเศรษฐกิจยุคปัจจุบัน จ าเป็นต้องมีข้อมูล
พ้ืนฐานในหลักสูตรหลายด้าน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถฝึกปฏิบัติและนาไปประกอบอาชีพได้จริง เน้นการบูรณาการ
ให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่าง  

การประกอบอาชีพ ซึ่งการท าอาหาร-ขนม เป็นอาหารประจ าทุกครัวเรือน เนื่องจากในการด าเนินชีวิตบน
วิถีแห่งเศรษฐกิจพอเพียงนั้น การลดรายจ่ายของครอบครัว เป็นหนึ่งสิ่งที่ส าคัญ  ซึ่งในปัจจุบันมีแนวโน้มความ
เป็นไปได้ในการประกอบอาชีพและการขยายโอกาสให้แก่ผู้ที่สนใจเรียนได้พัฒนาฝีมือและความช านาญเป็นการ
ยกระดับมาตรฐานอาชีพและช่องทางในการประกอบอาชีพหรือเป็นเจ้าของธุรกิจที่สามารถสร้างรายได้ ได้เป็น
อย่างดี  

ดังนั้น  กศน.อ าเภอจอมพระ จึงจัดโครงการพัฒนาอาชีพหลักสูตรระยะสั้น (กลุ่มสนใจไม่เกิน ๖ ชั่วโมง)  
ขึ้นเพ่ือตอบสนองนโยบายและจุดเน้นการด าเนินงานส่งเสริมและสนับสนุนงานการศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัย ให้มีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล พร้อมทั้งมีประโยชน์ต่อการประกอบอาชีพและการลดรายจ่าย
เพ่ิมรายได้ของประชาชนในพื้นท่ีต าบลบ้านผือ อ าเภอจอมพระ  จังหวัดสุรินทร์ 
จุดมุ่งหมำยหลักสูตร 
  ๑. เป็นหลักสูตรที่เน้นการบูรณาการสภาพปัญหาความต้องการในชุมชนสู่การเรียนรู้อาชีพเพ่ือการมีงานท า  

๒. เป็นหลักสูตรที่เน้นการมีส่วนร่วมของชุมชนและเครือข่าย  

๓. เป็นหลักสูตรที่เน้นการฝึกปฏิบัติจริงสู่การมีทักษะการประกอบอาชีพ  
กลุ่มเป้ำหมำย 

 ประชาชนทั่วไปที่ไม่มีอาชีพ หรือประชาชนที่มีอาชีพอยู่แล้ว แต่ต้องการพัฒนาอาชีพเดิมให้ดีข้ึน  

 

 แบบ กศ.ตน.๑๓ 

 



ระยะเวลำ 
           จ านวน        ๖   ชัว่โมง 
           ภาคทฤษฏี    ๑   ชัว่โมง  
           ภาคปฏิบัติ    ๕  ชั่วโมง   
การเรียนรู้ใช้เวลา ๖  ชั่วโมง 
           ๑. เรียนรู้โดยการฝึกอบรมให้ความรู้   จ านวน    ๑    ชัว่โมง 
           ๒. เรียนรู้โดยการฝึกปฏิบัติจริง          จ านวน    ๕   ชั่วโมง 
รำยละเอียดโครงสร้ำงของหลักสูตร ขนมถั่วกระจกใบเตย    

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฏี ปฏิบัติ 

๑ ๑.ช่องทางการ
ประกอบอาชีพ  

๑.๑ บอกความส าคัญ
และประโยชน์ของการ
ประกอบ อาชีพการ
แปรรูปอาหาร-ขนมได้ 
 

๑.๑ ความส าคัญและ
ประโยชน์ของการ
ประกอบ อาชีพการแปร
รูปอาหาร-ขนม ได้ 
  

๑.๑ ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร สื่อ 
อิเล็กทรอนิกส์ สถาน
ประกอบการ สื่อของ จริง สื่อ
บุคคลในชุมชน เพ่ือน าข้อมูลมา 
วิเคราะห์และใช้ในการประกอบ
อาชีพ 

๓๐

นาท ี

๒ 

๒ ๒.ทักษะการ
ประกอบอาชีพ 

๒.๑ สามารถอธิบาย
การเตรียมการ 
ประกอบอาชีพการ 
แปรรูปอาหาร-ขนม
จากถั่วได้ 
๒.๒ สามารถคัดเลือก
วัตถุดิบ ส่วนผสม และ
การท าความสะอาด
วัตถุดิบได้ 
๒.๓  สามารถบอก
ขั้นตอนวิธีการแปรรูป
อาหาร-ขนมได้ 
 

๒.๑ขั้นเตรียมการ
ประกอบอาชีพการแปร
รูปอาหาร-ขนมจากถั่วได้ 
  
 
๒.๒ การคัดเลือกวัตถุดิบ
ในการแปรรูปอาหาร-
ขนมจากกล้วยได้และ
การท าความสะอาด
วัตถุดิบได้ 
๒.๓ ความรู้ที่เก่ียวกบั
ขั้นตอนวิธีการแปรรูป
อาหารขนมจากถั่วได้ 

๒.๑ การบรรยายให้ความรู้
เกี่ยวกับการเตรียมการ ประกอบ
อาชีพ  
 
 
๒.๒ ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร สื่อ 
อิเล็กทรอนิกส์ ผู้รู้ ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น 
 
๒.๓ ฝึกปฏิบัติจริง  
๑) อธิบายขั้นตอนการท าขนม
จากถ่ัวได้ 
๒) ลงมือปฏิบัติ 

๓๐ 

นาท ี

๒ 



๓ ๓.การบริหาร
จัดการในอาชีพ 
 

๓.๑ สามารถบริหาร
จัดการการแปรรูป
อาหาร-ขนมจากถั่วได้ 
๓.๒ สามารถจัดการ
ด้านการตลาด การ
ออกแบบบรรจุภัณฑ์ 
และสามารถวางแผน
เพ่ือการจัดจ าหน่ายได้ 
 

๓.๑ การบริหารจัดการ 
การแปรรูปอาหารจาก
ถั่วได้ 
๓.๒ การจัดการการด้าน
การตลาด การออกแบบ
บรรจุภัณฑ์ และ การ
วางแผนเพื่อการจ าหน่าย  
 

๓.๑ การบริหารจัดการการผลิต 
จัดให้ ผู้เรียน  
 
๓.๒ การบริหารจัดการการตลาด 
จัดให้ผู้ เรียนศึกษา การบริหาร
จัดการด้านบรรจุภัณฑ์ จัดให้ผู้ 
เรียนศึกษา  
๓.๓ วัดและประเมินผลตาม
หลักสูตรก าหนด 

 ๑ 

สื่อกำรเรียนรู้ 
๑. สื่อเอกสาร  

๑.๑ เอกสารประกอบการเรียนรู้  

๑.๒ ใบงาน  

๑.๓ ใบความรู้  
๒. วิทยากรแหล่งเรียนรู้ ภูมิปัญญา  

๓. แหล่งฝึกปฏิบัติจริง  
กำรวัดผลประเมินผล  

๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร  

๒. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ ได้ผลงานที่มีคุณภาพสามารถสร้างรายได้  
    และจบหลักสูตร 

เงื่อนไขกำรจบหลักสูตร 
๑. มีเวลาเรียน ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 

๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๖๐ 

๓. มีผลงานที่มีคุณภาพ  

เอกสำรหลักฐำนกำรศึกษำที่จะได้รับหลังจำกอบรม 
๑. หลักฐานการประเมินผล  

๒. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร  

๓. วุฒิบัตร ออกโดยสถานศึกษา  
 



กำรเทียบโอน 
 ผู้เรียนที่จบหลักสูตรนี้สามารถนาไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกท่ีสถานศึกษาได้จัดท าขึ้น 

คณะกรรมกำรจัดท ำหลักสูตร 
 ๑.นางสาวนวลวรรณ   วรนพ       คร ูคศ.๑ 
 ๒.นางพนาวรรณ     ขินานา               ครู กศน.ต าบล 
 ๓.นางสาวจิรพร  ภาสดา                 ครู กศน.ต าบล 
 ๔.นายสุทธิชัย  สืบเทพ          ครู กศน.ต าบล 
คณะกรรมกำรกลั่นกรองหลักสูตร 
 ๑.นายวัชระ   นาคกระแสร์  ครูช านาญการ 
 
หมำยเหตุ สถานศึกษาอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
 


