
หลักสูตรการแปรรูปหนอไม 
ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอพนมดงรัก 
กลุมพาณิชยกรรมและการบริการ  

 

๑.หลักการและเหตุผล 

   หนอไมเปนวัตถุดิบท่ีอุดมไปดวยคุณคาทางโภชนาการท่ีนิยมนำมาใชประกอบอาหารในหลายประเทศ 
หนอไมเปนแหลงของโปรตีนและใยอาหาร รวมถึงสารสำคัญท่ีมีฤทธ์ิทางชีวภาพท่ีนาสนใจ ปจจุบันมีการใช
ประโยชน จากหนอไมท้ังในรูปของหนอไมสดและการแปรรูปหนอไมในระดับอุตสาหกรรม โดยมีแนวโนมทาง
การตลาดของ หนอไมสดและอาหารแปรรูปจากหนอไมเพ่ิมสูงข้ึนอยางตอเน่ือง ดังน้ันองคความรูท่ีไดจากการ
รวบรวมขอมูล เก่ียวกับอาหารแปรรูปจากหนอไมและความเปนไปไดของการผลิตเชิงพาณิชยน้ี สามารถนำไป
เปนแนวทางในการใช ประโยชนจากหนอไมรวมถึงการแปรรูปหนอไม เชน การแกงเปอะหนอไม การตมจ้ิม
น้ำพริกกะป การทำหนอไมดอง  การทำหนอไมน่ึงเพ่ือเปนการถนอมอาหารไวบริโภคไดนานเปนป    
2. วัตถุประสงค 
     1. เพ่ือใหประชาชนในชุมชนมีอาชีพเสริมเพ่ิมรายได 
     2. เพ่ือใหมีทักษะความรูในเร่ืองการประกอบอาชีพ และสามารถเลือกเปนอาชีพเสริมได 
     3. เพ่ือใหประชาชนในชุมชนรูจักการใชวัตถุดิบในทองถ่ินใหเกิดประโยชนสูงสุด 
 

3. กลุมเปาหมาย 

 ประชาชนท่ัวไปท่ีเปนครอบครัวยากจน  ไมมีอาชีพ หรือประชาชนท่ีมีอาชีพอยูแลว แตตองการพัฒนา
อาชีพเดิมใหดีข้ึน 

 4.  โครงสรางหลักสูตร.  

ท่ี เร่ือง จุดประสงคการ

เรียนรู เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 - ข้ันตอนการ
เตรียมวัสดุ/
อุปกรณ 

- ข้ันตอนการ
เตรียมวัตถุดิบ/
สวนผสม 

๑. วิทยากร
บรรยายใหความรู
เก่ียวกับวัสดุ
อุปกรณและ
วัตถุดิบท่ีตองใช
ในการแปรรูป
หนอไม 
  

๑. วัสดุ/อุปกรณ
และวัตถุดิบท่ีใช
เปนสวนผสมใน 
การแปรรูป
หนอไม 
  
 
 

 

๑. วิทยากรบรรยายใหความรู
เร่ือง 
   - วัสดุ/อุปกรณ 
   - วัตถุดิบ / สวนผสมของการ  
แปรรูปหนอไม 
๒.ใหผูเรียนและวิทยากรรวม
สนทนาแลกเปล่ียนขอมูลความ
คิดเห็น  
๓. ผูเรียนสรุปความรู 

๒  



 
6. ส่ือการเรียนรู 

๑. เอกสาร/ใบความรู 
๒. ศึกษาดูงานแหลงเรียนรู 
๓. ส่ืออิเล็กทรอนิกสตาง ๆ เชน   youtube ,อินเตอรเน็ต  
๔. ภูมิปญญาทองถ่ิน 
๕. ฝกปฏิบัติจริง 

7. การวัดและประเมินผล 
๑. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 
๒. การประเมินผลงานระหวางเรียนจากการปฏิบัติ ไดผลงานท่ีมีคุณภาพสามารถสรางรายได และจบ

หลักสูตร 
 8. เง่ือนไขการจบหลักสูตร 

๑. มีเวลาเรียน  ไมนอยกวารอยละ 80 
๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร  ไมนอยกวารอยละ 60 
๓. มีผลงานท่ีมีคุณภาพ 

 

ท่ี เร่ือง จุดประสงคการ

เรียนรู เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

2 - ข้ันตอนการ  
แปรรูปหนอไม 

๑. เพ่ือใหผูเรียน
สามารถการ   
แปรรูปหนอไม 

1. การแปรรูป
หนอไม 

 

๑.วิทยากรสาธิตข้ันตอน 
การแปรรูปหนอไม 
๒. ผูเรียนเรียนรูและปฏิบัติ
พรอมกับวิทยากร 

 ๓  

 

3
. 

 

 

- การบรรจุภัณฑ/
การจำหนาย

สินคา 

 

 

 

๑. วิทยากร
บรรยายใหความรู

เก่ียวกับบรรจุ 

ภัณฑหนอไม  

2. วิทยากรให
ความรูเก่ียวกับ

การจำหนาย

สินคา 

1. ความหมาย
ของบรรจุภัณฑ  

2. วัสดุท่ีใชบรรจุ 

ภัณฑ 

3.การเลือกบรรจุ
ภัณฑ 

4. การจำหนาย
สินคา 

๑. ใหผูเรียนศึกษาเน้ือหาจาก
ใบความรู เร่ืองบรรจุภัณฑ 

๒. วิทยากรอธิบายและสาธิต 

เก่ียวกับการบรรจุภัณฑ 

ผูเรียนฝกปฏิบัติการบรรจุภัณฑ 

๓. วิทยากร บรรยายและ
อธิบายเก่ียวกับการจำหนาย

สินคาผานส่ือออนไลน และให
ผูเรียนฝกปฏิบัติการขายสินคา

ผานส่ือออนไลน 

๑  

รวมจำนวนช่ัวโมง ๓ 3 


