
แบบเขียนหลักสูตรการศึกษาต่อเน่ือง 
ชื่อหลักสูตร วิชาการทำขนมบัวลอยสมุนไพร จำนวน 9 ชั่วโมง 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร์ 
 

ความเป็นมา  
ตามที่สำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ได้ กำหนดนโยบายการ 

จัดการศึกษาและภารกิจเร่งด่วน เพื่อขับเคลื่อนการจัดการศึกษาที่มุ่งพัฒนาทักษะทางอาชีพ ส่งเสริมการ  
จัดการศึกษาที่เน้นพัฒนาทักษะอาชีพของผู้เรียน เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต สร้างอาชีพและรายได้ รวมทั้งเพื่อเพิ่ม
ขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศ โดยมอบหมายให้สำนักงาน กศน. ดำเนินการส่งเสริมการ  
จัดการศึกษาพัฒนาอาชีพเพื่อการมีงานทำบัวลอยสมุนไพร เป็นอาหารที่คู่สำรับกับข้าวไทยมาตั้งแต่ครั้งโบราณ 
โดยทั่วไปประชาชนจะทำขนมในงานเสี้ยง นับตั้งแต่การทำบุญเลี้ยงพระ งานมงคล และงานพิธีการ วัตถุดิบการ
ทำที่กลมกล่อม พิถีพิถันในเรื่องรสชาติ สีสัน ความสวยงาม กลิ่นหอม รูปลักษณะ ชวนรับประทานตลอดจน
กรรมวิธีการรับประทานขนมแต่ละชนิดซึ่งยังแตกต่างกันไปตามลักษณะของขนมชนิดนั้นๆ โดยมีการดัดแปลง
สูตรปรับเปลี่ยนให้มีความเหมาะสมกับรสนิยมผู้บริโภค นอกจากนี้บัวลอยสมุนไพรยังสามารถทำเป็นอาชีพและ
สร้างรายได้ให้กับประชาชนได้ 
 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอสังขะ ได้ดำเนินการสำรวจความต้องการ
ด้านอาชีพของประชาชนในพื้นที่โดยการเข้าร่วมประชาคมร่วมกับผู้นำหมู่บ้าน จึงได้เล็งเห็นความสำคัญ         
ของการประกอบชีพการทำขนมบัวลอยสมุนไพร โดยเน้นให้กลุ่มเป้าหมายสามารถประกอบอาชีพในการทำมา
หากิน และสร้างรายได้ให้กับตนเอง 

 

หลักการของหลักสูตร  
1. เป็นหลักสูตรเพื่อสร้างอาชีพและเพิ่มรายได้ 
2. เป็นหลักสูตรที่ส่งเสรมิให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการฝึกปฏิบัติจริงและเกิดทักษะ 

 3. เป็นหลักสูตรที่สามารถนำความรู ้และประสบการณ์ที ่ได้ใช้ในการประกอบอาชีพได้จริงอย่าง 
มีคุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม 
 

จุดมุ่งหมาย 
1. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง 
2. เพื ่อให้ผ ู ้ เร ียนตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม  

และสิ่งแวดล้อมอย่างมีคุณธรรมจริยธรรม 
3. เพื่อให้ผู้เรียนมีเจตคตทิี่ดีในการประกอบอาชพี 
4. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธภิาพ 

 

กลุ่มเป้าหมาย  
1. ประชาชนทัว่ไปในพื้นที่อำเภอสังขะ จังหวัดสุรนิทร์ 
๒. ประชาชนผู้สนใจ   
 

ระยะเวลา      
1. ภาคทฤษฎี  จำนวน  3 ชั่วโมง  
2. ภาคปฏิบัติ  จำนวน   6 ชั่วโมง 

รวม  จำนวน  9 ชั่วโมง 

แบบ กศ.ตน.15 



 

โครงสร้างหลักสูตร 

ท่ี เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู ้ เน้ือหา 
กระบวนการจัดการ

เรียนรู้ 
จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ
1 ความรูพ้ื้นฐาน 

เกีย่วกับการ 
ทำขนมบัวลอย
สมุนไพร   

1. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้
เรื่องการทำขนมบัวลอย
สมุนไพร   
2. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
วิเคราะห์ความเป็นไปได้ใน
การประกอบอาชีพการ 
ทำขนมบัวลอยสมุนไพร   

1. ความรู้ทัว่ไปของการ 
ทำขนมบัวลอยสมุนไพร   
2. ความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพการ 
ทำขนมบัวลอยสมุนไพร   
2.1 การวิเคราะห์ตลาด 
2.2 การลงทุน/แหล่ง
เงินทุน 

1. ให้ผู้เรียนศึกษาเน้ือหา
จากใบความรู้เรื่องความรู้
ทั่วไปของการทำขนมบัว
ลอยสมุนไพร   
2. ให้ผู้เรียนศึกษาความ
เป็นไปได้ในการประกอบ
อาชีพการทำขนมบัวลอย
สมุนไพร   
3. ให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ
วิเคราะห์ตนเองการตลาด
และการลงทุน 

2 1 

2 ทักษะการ
ประกอบอาชีพ 
การทำขนมบัว
ลอยสมุนไพร   
- การเตรียม
อุปกรณ์การ 
ทำขนมบัวลอย
สมุนไพร   
 

1.เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
เลือกซ้ือวัสดุอุปกรณ์อย่างมี
คุณภาพ 
2. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
บอกส่วนประกอบของขนม
บัวลอยสมุนไพรได ้
3. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
บอกข้ันตอนการทำขนมบัว
ลอยสมุนไพรได ้
4. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถทำ
ขนมบัวลอยสมุนไพรได ้
5. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
วิเคราะห์งบประมาณในการ
ทำขนมบัวลอยสมุนไพรได้ 

1. การเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์ที่ใช้ในการทำ 
ขนมบัวลอยสมุนไพร   
  1.1 วัสดุอุปกรณ์ทีใ่ช้
ในการทำขนมบัวลอย
สมุนไพร 
  1.2 งบประมาณในการ
จัดซื้อวัสดุอุปกรณ ์
  1.3 สถานที่จำหน่าย
วัสดุอุปกรณ ์
2. ขั้นเตรียมการทำ 
ขนมบัวลอยสมุนไพร 
  2.1 การเตรียมวัสดุ/
อุปกรณ์ 
  2.2 การเตรียม
ส่วนผสม 
3. ขั้นตอนการทำ 
ขนมบัวลอยสมุนไพร 

1. ให้ผู้เรียนเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์การทำขนมบัว
ลอยสมุนไพร 
2. วิทยากรอธิบายและ
สาธิตเกี่ยวกับวัสด ุ
อุปกรณ์ที่ใช้ในการทำ 
ขนมบัวลอยสมุนไพร 
3. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการทำ 
ขนมบัวลอยสมุนไพรโดย
แบ่งกลุ่มกันทำ 
4. วิทยากรร่วมกับผู้เรียน
บรรจุภัณฑ ์
5. วิทยากรประเมินผล
ผู้เรียนในการทำขนมบัว
ลอยสมุนไพรของผู้เรียน 

1 5 

รวม 
3 6 

9 
 
 
 



การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
1. การบรรยาย  
2. การสาธิต ทดลอง  
3. การฝึกปฏิบัติจริง  
4. ศึกษาจากเอกสารสิ่งพิมพ์ /ใบความรู้เกี่ยวกับความรูท้ั่วไปของการทำขนมบัวลอยสมุนไพร 
5. ศึกษาจากผูรู้้ และวทิยากร 
6. ศึกษาจากอินเตอร์เน็ต  https://www.youtube.com/watch?v=CoucXAICfFQ 
 

สื่อการเรียนรู้  
1. เอกสาร / ใบความรู้เรื่องความรู้ทัว่ไปของการทำขนมบัวลอยสมุนไพร 
2. แหล่งเรียนรู้ในชุมชน 

 

การวดัและประเมินผล  
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีและจากการปฏิบัติระหว่างเรียน 
2. แบบทดสอบ 
3. สังเกตพฤติกรรมการมีส่วนร่วม 
4. มีผลงาน/ชิ้นงานที่มีคณุภาพ  
 

เงื่อนไขการจบหลักสูตร  
1. มีเวลาเรียน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกวา่รอ้ยละ 80 
 

เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับหลังจากจบหลักสูตร  

1. วุฒิบัตรผา่นการอบรม 
 
  

https://www.youtube.com/watch?v=CoucXAICfFQ


 
แผนการจัดการเรียนรู้ 

วิทยากร นางสาวณภคั  บุญเจริญ 
หลักสูตรวชิาการทำขนมบัวลอยสมุนไพร จำนวน 9 ชั่วโมง 

ระหว่างวันที ่13 - 15 มิถุนายน 2565 เวลาเรยีน 09.00 – 12.00 น. 
สถานที่จัดการเรียน บ้านทุ่งมะออม หมู่ 12 ตำบลบ้านชบ อำเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร ์

 
วัน เดือน ปี เวลา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหต ุ

13 มิถุนายน 2565 09.00 - 12.00 น. ความรู้พื้นฐาน เกี่ยวกับการทำขนมบัวลอยสมุนไพร 
1. ให้ผู้เรียนศึกษาเน้ือหาจากใบความรู้เรื่องความรู้
ทั่วไปของการทำขนมบัวลอยสมุนไพร 
2. ให้ผู้เรียนศึกษาความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพ
การทำขนมบัวลอยสมุนไพร 
3. ให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติวิเคราะห์ตนเองการตลาดและ
การลงทุน 

เรียนวันละ  
3 ชม. 

14-15 มิถุนายน 2565 09.00 - 12.00 น. ทักษะการประกอบอาชพีการทำขนมบัวลอยสมนุไพร 
1. ให้ผู้เรียนเตรียมวัสดุอปุกรณ์การทำขนมบัวลอย
สมุนไพร  
2. วิทยากรอธิบายและสาธิตเกี่ยวกับวัสดุอุปกรณท์ี่ใช้
ในการทำขนมบัวลอยสมุนไพร 
3. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการทำขนมบัวลอยสมุนไพร  
โดยแบ่งกลุ่มกันทำ 
4. วิทยากรร่วมกับผู้เรียนบรรจุภัณฑ์ 
5. วิทยากรประเมินผลผูเ้รียนในการทำขนม 
บัวลอยสมุนไพร ของผู้เรยีน 

 
 

ลงชื่อ.................................................วิทยากร 
        (นางสาวณภัค  บญุเจริญ) 
       วันที ่10 มิถุนายน 2565 

 แบบ กศ.ตน.1๒ 

 


