
หลักสูตรการศึกษาต่อเน่ือง 
ชื่อหลักสูตรการท าขนมกล้วย 

จ านวน ๖ ชั่วโมง 
ศูนย์ส่งเสริมการเรยีนรู้อ าเภอสนม 

 

ความเป็นมา 
 ในภาวะการณ์ปัจจบุัน ความเจริญก้าวหน้าด้านเศรษฐกิจ และเทคโนโลยมีีการพัฒนาอย่างรวดเร็วการ 
ด าเนินชีวิต การประกอบอาชีพมกีารแข่งขันค่อนข้างสูง มกีารใช้จ่ายในชีวิตประจ าวันทีเ่พิ่มข้ึน อีกทั้งสภาพ บ้านเมือง
ในปัจจบุันทีป่ระสบปัญหาด้านเศรษฐกิจ ราคาสินค้าโดยทั่วไปได้ปรับตัวสูง ประชาชนทั่วไปจึงต้องแบก ภาระ
ค่าใช้จ่ายที่เพิ่มข้ึน ดังนั้น การประกอบอาชีพในปัจจุบันจึงไม่ได้มุ่งเน้นเพียงรายได้หลักเพียงอย่างเดียว การ สนับสนุน
ให้ประชาชนโดยทั่วไปมีอาชีพเสรมิเพื่อเพิ่มพูนรายได้ ตลอดจนการพึง่พาตนเอง โดยใช้หลกัการ และ ปรัชญาของ
เศรษฐกจิพอเพียง ซึ่งมีความเหมาะสมกบัสภาพเศรษฐกจิในปัจจุบัน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ประชาชนใน เขตพื้นที่
อ าเภอสนม ซึง่ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกี่ยวข้องกบัการเกษตรเป็นอาชีพหลัก และมกีารว่างงาน หลงัจาก เก็บเกี่ยว
ผลผลิตสภาพสงัคมปจัจบุันมนุษยเ์ราได้รบัผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ เช่นด้านเศรษฐกิจ การเมือง 
สังคมและสิง่แวดล้อมเป็นอย่างมาก ประชากรมนุษย์เพิ่มข้ึนเรื่อยๆ แต่ทรัพยากรธรรมชาติถูกใช้ไปอย่าง รวดเร็ว และ
ไม่เพียงพอกับจ านวนประชากรทีเ่พิ่มข้ึนทุกมมุโลก มนุษย์จงึประสบปญัหาต่างๆตามมามากมาย โดยเฉพาะด้านการ
ด ารงชีพและชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชน นอกจากจะมกีารประกอบอาชีพเพือ่เป็นการ เลี้ยง ตัวเองและครอบครัว
แล้ว ยังมีสิง่ที่ถือว่าเป็นภาระหนกัคืออาหารเพือ่บริโภคประจ าวัน จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที ่มนุษย์ เราจะตอ้งสร้างขึ้นหรอื
หามาทดแทนโดยวิธีการต่างๆ เพื่อการอยู่รอด 

การฝกึอบรมอาชีพระยะสั้นให้กบัประชาชนในอ าเภอสนม ที่มุ่งพฒันาด้านคุณภาพชีวิตที่เน้นส่งเสริม 
สนับสนุนการจัดการศึกษา และฝกึอาชีพ ตามความเหมาะสมและความต้องการของประชาชนในท้องถ่ินตามที่ แสดง
ความเห็นประชุมประชาคมหมู่บ้านเพื่อพฒันารายได้ของประชาชน และฝึกอาชีพใหป้ระชาชนให้ม ีความสามารถ ใน
การพัฒนาตนเอง โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเพิ่มพูนความรู้ ทกัษะ สร้างความช านาญและ ประสบการณ์ด้านการ
ประกอบอาชีพ และได้ยึดแนวทางปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียงมาใช้กับประชาชนในชุมชนได้ ปฏิบัติตาม อีกทั้งให้เกิด
ความสามัคคีสร้างความสมานฉันท์ภายในชุมชนและเป็นการรวมกลุ่มเพื่อสร้างอาชีพ สร้าง รายได ้ศูนย์ส่งเสริมการ
เรียนรู้อ าเภอสนมได้เล็งเห็นความส าคัญของการพฒันาอาชีพในชุมชน จึงได้จัดท า หลกัสูตรการท าขนมกล้วย ข้ึน 
 
หลักการของหลักสูตร 
1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานท า ที่เน้นการบูรณาการเนือ้หาสาระ ภาคทฤษฎีควบคู่ไป
กับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถน าความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมี คุณภาพและมีคุณธรรม
จริยธรรม 
2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการด าเนินงานร่วมกบัเครือข่าย สถานประกอบการ ผู้น าชุมชน เพื่อประโยชน์ใน การประกอบ
อาชีพ 
3. เป็นหลักสูตรที่ผูเ้รียนสามารถน าผลการเรียนรู้ไปเทียบโอนเข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ การศึกษาข้ัน
พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในรายวิชาเลือกของสาระการประกอบอาชีพ 

แบบ กน.๑๕ 



4. เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ 
5 ด้านในการประกอบอาชีพ ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากร ภูมิอากาศ ภูมิประเทศและท าเลที่ตั้ง ศิลปวัฒนธรรม
ประเพณีและวิถีชีวิต และด้านทรัพยากรมนุษย ์แบบ กศ.ตน.15 
จุดหมาย 
เพื่อใหผู้้เรียนมีคุณลกัษณะดังนี ้
1. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง 
2. ตัดสินใจประกอบอาชีพใหส้อดคล้องกบัศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และสิ่งแวดลอ้มอย่างมี คุณธรรม 
จริยธรรม 
3. มีเจตคติที่ดีในการประกอบอาชีพ 
4. มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสทิธิภาพ 
กลุ่มเป้าหมาย 
ม ี2 กลุ่มเป้าหมาย คือ 
1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 
2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพฒันาอาชีพ ระยะเวลา จ านวน 6 ช่ัวโมง ภาคทฤษฎี ๓ ช่ัวโมง ภาคปฏิบัติ ๓ ช่ัวโมง 
โครงสร้างหลักสูตร 
1.ช่องทางการประกอบ อาชีพการท าขนมกล้วย จ านวน 3 ช่ัวโมง 

๑.การบรหิารจัดการใน การ ประกอบอาชีพ การท าขนมกลว้ย 
๒.การคิดราคาต้นทุน และ การวิเคราะห์ จุดคุ้มทุน 
๓.การขาย 
๔. การสง่เสรมิการขาย 

๒.ทักษะในการ ประกอบ อาชีพการท า ขนมกล้วย จ านวน 3 ช่ัวโมง 
๑ การเตรียมอุปกรณ์ 
๒. การฝึกปฏิบัติท าขนมกล้วย 
๓.การบรรจุภัณฑ์ขนมกล้วย



รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตร 
หลักสูตรการท าขนมกล้วย  จ านวน 6  ช่ัวโมง   

 
เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู ้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู ้ ช่ัวโมง 

ทฤษฏี ปฏิบัต ิ
1.ช่องทางการประกอบ 

อาชีพการท าขนมกล้วย 
 ๑.เพื่อใหผู้้เรียนบอก 
ความส าคัญในการ 
ประกอบอาชีพ 
 ๒. เพื่อให้ผูเ้รียนบอก 
แหล่งเรียนรู้การ ประกอบ
อาชีพการท าขนมกล้วย 
 ๓. เพื่อให้ผูเ้รียนได้ 
แบบอย่างการประกอบ
อาชีพการท าขนมกล้วย 
 ๔.เพื่อใหผู้้เรียนตัดสินใจ 
เลือกประกอบอาชีพ  
การท าขนมกล้วย 

 ๑.ความส าคัญในการประกอบ 
อาชีพ 
 ๒. แหลง่เรียนรูก้ารประกอบ 
อาชีพการท าขนมกล้วย 
-ร้านค้าขนมกล้วยที่มีขายใน 
ท้องตลาด 
-ร้านค้าขนมกล้วยแบบรถเข็น 
-ร้านค้าขนมกล้วยแบบมีหน้าร้าน 
-ผู้ประสบความส าเร็จในการขาย 
ขนมกล้วย 
 ๓.การตัดสินใจเลือกประกอบ 
อาชีพท า ขนมกล้วยที่ตนเองมี 
ความถนัดและ เป็นความ ต้องการ
ของผู้บริโภค 

 1. ผูเ้รียนและวิทยากรร่วมสนทนาแลกเปลี่ยน 
ข้อมูล ความคิดเห็นของขนมกล้วย 
 ๒. ให้ผูเ้รียนศึกษาแหลง่เรียนรูก้ารประกอบ 
อาชีพการท าขนมกล้วย 
-ร้านค้าขนมกล้วยในท้องตลาด 
-ผู้ประกอบธุรกิจร้านขนมกล้วยที่ประสบ 
ความส าเรจ็  
 ๓. ให้ผูเ้รียนฝึกปฎิบัติวิเคราะห์ตนเองในการ 
ตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพท าขนมกล้วย 
 ๔. ผูเ้รียนสรปุความรูร้่วมกัน 

 ๑ ช่ัวโมง  
 



เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ ชั่วโมง 
ทฤษฏี ปฏิบัติ 

๒.การบรหิารจัดการใน 
การ ประกอบอาชีพ การ
ท าขนมกล้วย 
 

เพื่อใหผู้้เรียนสามารถ 
เลือกท าเลที่ตัง้ ร้านค้า ที่
เหมาะสมในการค้า ขาย
ได ้

1. ความส าคัญของการเลือกที่ตัง้ 
2. หลักเกณฑ์ในการเลือกท าเล 
ที่ตั้ง 

1. ผู้เรียนและวิทยากรร่วมสนทนาแลกเปลี่ยน 
ข้อมูล ความคิดเห็นของท าเลที่ตัง้ร้าน 

30 นาที  

 -การคิดราคาต้นทุน และ 
การวิเคราะห์ จุดคุ้มทุน 

เพื่อใหผู้้เรียนสามารถ 
คิดราคาต้นทุนของ ขนม
กล้วยแต่ละชนิดได ้

๑. การคิดราคาต้นทุน 
๒. การวิเคราะห์จุดคุ้มทุน 

1. วิทยากรอธิบายและสาธิตการคิดราคา 
ต้นทุนและ การวิเคราะหจ์ุดคุ้มทุน 
2. ผู้เรียนฝึกปฎิบัติการคิดราคาต้นทุนและ การ 
วิเคราะหจ์ุดคุ้มทุนแล้วผู้เรียนและ วิทยากรร่วม 
สนทนาแลกเปลี่ยนข้อมูลความ คิดเห็น 
3. ผู้เรียนสรุปความรู ้

๖0 นาที  

 - การสง่เสรมิการขาย เพื่อใหผู้้เรียนบอกถึง 
วิธีการส่งเสริมการ ขาย 
ขนมกล้วยได ้

1. ความหมายการส่งเสริมการ 
ขาย 
2. กลยุทธ์สง่เสรมิการขาย 

1. ผู้เรียนและวิทยากรร่วมสนทนาแลกเปลี่ยน 
ข้อมูล ความคิดเห็นในการสง่เสรมิการขาย 
2. ผู้เรียนสรุปความรู ้

30 นาที - 

๓.ทักษะในการ ประกอบ 
อาชีพการท าขนมกล้วย 
- การเตรียมอปุกรณ์ 

เพื่อใหผู้้เรียนสามารถ
เลือก ซื้อวัสด ุอุปกรณ์ได้
อย่างมีคุณภาพ 

1. การเตรียมวัสดุอปุกรณ์ที่ใช้ใน 
การ ท าขนมกล้วย 
-วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการท าขนม 
ไทย อุปกรณ์ 
-สถานที่จ าหน่ายวัสดุอุปกรณ์ 

1. วิทยากรอธิบายและสาธิตเกี่ยวกบัวัสดุ 
อุปกรณ์ที่ใช้ในการท าขนมกล้วย 
2. ผู้เรียนและวิทยากรร่วมสนทนา แลกเปลี่ยน 
ข้อมูลความคิดเห็น 
3. ผู้เรียนสรุปความรู ้

 ๑ ช่ัวโมง 



 - การฝึกปฏิบัติท าขนม 
ไทย  

1. เพื่อใหผู้้เรียนสามารถ 
บอกส่วนผสมของ ขนม
กล้วยได ้
2. เพื่อใหผู้้เรียนสามารถ 
บอกข้ันตอนการท าขนม 
ไทยได ้
3. เพื่อใหผู้้เรียนสามารถ
ท าขนมกล้วยได ้

๑.การท าขนมกล้วย 
-ส่วนผสมของขนม 
-ข้ันตอนการท าขนกล้วย 

1. วิทยากรอธิบายและสาธิตเกี่ยวกบัการ      
ท าขนม ไทย 
2. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการท าขนมกล้วย 
3. วิทยากรประเมินผลการท าขนมกล้วย ของ
ผู้เรียน 

- ๑ ช่ัวโมง 

 -การบรรจุภัณฑ์ขนม 
ไทย 

1. เพื่อใหผู้้เรียนบอก 
ความหมายของ บรรจุ
ภัณฑ์ได้ 
2. เพื่อใหผู้้เรียนบอก
วัสดุที่ ใช้บรรจุภัณฑ์ 
ขนมกล้วย 
3.เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถ 
บรรจุ ขนมกล้วยได ้

 ๑.บรรจุภัณฑ์ขนมกล้วยและ 
-ความหมายของบรรจุภัณฑ์ 
 ๒.วัสดุที่ใช้บรรจุภัณฑ์ขนมกล้วย 
 ๓.การบรรจุขนมกล้วย 

1. วิทยากรอธิบายและสาธิตเกี่ยวกบัการ บรรจุ
ภัณฑ์ขนมกล้วย 
2. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการบรรจุขนมกล้วย 
3. วิทยากรประเมินผลการบรรจุขนมกล้วย ของ
ผู้เรียน 

- 1 ช่ัวโมง 

 
 
 
 
 



 
 
การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

๑. .การบรรยาย  
๒. .การสาธิต ทดลอง  
๓. .การฝึกปฏิบัติ  

สื่อการเรียนรู้ 
๑. .ศึกษาจากเอกสาร  /ใบความรู้  
๒. .ศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ในชุมชน  /วิทยากร  /ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  

การวัดและประเมินผล 
๑.การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสตูร 
๒. .องงพอ สามารถสร้างรายได้ให้กับตนเการประเมินผลระหว่างเรียนจากการปฏิบัติงานที่มีคุณภาพเพีย

ความส าเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 
การจบหลักสูตร 

๑.  ๘๐มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลกัสูตรไม่น้อยกว่ารอ้ยละ   
๒. ผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่า ร้อยละ ๖๐ 

          ๓.   .การท าทดสอบที่มีคุณภาพตามหลักเกณฑ์ผ่านการประเมินมีผลงาน ขนมกล้วย  
เอกสารหลักฐานการศึกษา   

๑. หลักฐานการประเมินผล 
 ๒.   .วุฒิบัตรออกโดยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอ / เขต 
 ๓. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
 
การเทียบโอน 
 ผู้เรียนที่จบหลักสูตรนีส้ามารถน าไปเทียบโอนผลการเรียนรูก้ับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ในสาระการประกอบอาชีพรายวิชาเลือกที่สถานศึกษาได้จัดท าข้ึนในระดับใดระดับ
หนึ่ง 

 


