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หลักสูตรการศึกษาต่อเนือ่ง 
หลักสูตรการทอผ้าขาวม้าไหม จ านวน ๓5 ชั่วโมง 

กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศยัอ าเภอเมืองสุรินทร์ 

 
 
ความเป็นมา 

โลกในปัจจุบันนี้มีการเปลี่ยนแปลงใหม่ ๆ เกิดขึ้นอย่างรวดเร็ว มีการติดต่อสื่อสารกันระหว่างกันใน
ประเทศและต่างประเทศง่ายขึ้นหรือที่เราเรียกว่า “โลกไร้พรมแดน” จึงเป็นผลท าให้มีการแลกเปลี่ยน
วัฒนธรรมซึ่งกันและกันกับชาวต่างชาติ  วัฒนธรรมไทยจึงมีการเปลี่ยนแปลงไปทั้งทางด้านวิถีชีวิตและ
เทคโนโลยีซึ่งปัจจุบันมีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตอย่างมาก ส่งผลให้การด าเนินชีวิตแบบดั้งเดิมของคนใน
ท้องถิ่นจึงลดน้อยลง 

อาชีพการทอผ้าขาวม้าไหมเป็นอีกอาชีพหนึ่งที่มีอยู่คู่กับสังคมไทยมาช้านาน ตั้งแต่สมัยบรรพบุรุษและ
มีการสืบทอดต่อกันมาจากรุ่นสู่รุ่นจนมาถึงปัจจุบัน แต่เนื่องจากปัจจุบันมีเทคโนโลยีที่ทันสมัยเข้ามาจึงท าให้
กรรมวิธีในการทอผ้าขาวม้าไหมแบบดั้งเดิมของคนไทยจึงเปลี่ยนไปและเริ่มก้าวเข้าไปสู่ระบบอุตสาหกรรมมาก
ขึ้น ซึ่งอาจท าให้วิถีการประกอบอาชีพที่เกิดจากภูมิปัญญาในท้องถิ่นเริ่มสูญหายไปช้า  ๆ และไม่เหลือไว้ให้
ลูกหลานได้ศึกษาเพ่ือการสืบสานและอนุรักษ์อีกต่อไปในอนาคต 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองสุรินทร์  ได้ตระหนักถึงความส าคัญ
ของการประกอบอาชีพการทอผ้าขาวม้าไหม ในฐานะที่เป็นหน่วยงานสนับสนุนด้านการจัดการศึกษาให้กับ
กลุ่มเป้าหมาย คือ ผู้ขาดโอกาสและผู้พลาดโอกาส และต้องการพัฒนาอาชีพของตนให้มีความมั่นคงและ
ต้องการอนุรักษ์การทอผ้าขาวม้าไหมตามวิถีภูมิปัญญาท้องถิ่นแบบดั้งเดิม จึงได้จัดท าหลักสูตรการประกอบ
อาชีพการทอผ้าขาวม้าไหมขึ้นโดยเน้นให้กลุ่มเป้าหมายสามารถประกอบอาชีพการทอผ้าขาวม้าไหมและมีงาน
ท าอย่างมั่นคง  
 
หลักการของหลักสูตร 
 หลักสูตรการประกอบอาชีพการทอผ้าขาวม้าไหม มีหลักการดังนี ้
 1. เป็นการจัดหลักสูตรด้านพาณิชยกรรมและบริการที่มีความยืดหยุ่น ทั้งด้านหลักสูตร การจัด
กระบวนการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล เน้นบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่าง ๆ 5 ด้าน ได้แก่ 
ศักยภาพของทรัพยากรธรรมชาติในเขตพ้ืนที่ให้บริการ ศักยภาพของพ้ืนที่ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพของ
ภูมิประเทศ และท าเลที่ตั้ง ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิต ศักยภาพของทรัพยากรมนุษย์
ในเขตพ้ืนที ่
 2. การจัดการศึกษาการประกอบอาชีพการทอผ้าขาวม้าไหม มุ่งเน้นให้ผู้ไม่มีอาชีพ ผู้มีอาชีพแล้วและ
ต้องการพัฒนาอาชีพของตนให้มีความมั่นคง รวมทั้งผู้ประสบภัย โดยจัดการศึกษาอย่างทั่วถึงเท่าเทียมกัน  
และเน้นความรู้คู่คุณธรรม 
 3. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการด าเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่าย 
 4. การจัดการเรียนรู้ มุ่งเน้นการอบรมสัมมนา เพ่ือพัฒนากลุ่มเป้าหมายผู้ไม่มีอาชีพ หรือผู้ที่มีอาชีพ
แล้วและต้องการพัฒนาอาชีพของตนให้มีความมั่นคง ให้มีความพร้อมที่จะท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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จุดมุ่งหมาย 
หลักสูตรการประกอบอาชีพการทอผ้าขาวม้าไหม มีจุดมุ่งหมาย ดังต่อไปนี้ 

 1. เพ่ือให้ผู้เรียนตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพตนเอง ชุมชน สังคม และ
สิ่งแวดล้อม 
 2. เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะความรู้ ความเข้าใจ เทคนิคการทอผ้าขาวม้าไหม สามารถน าไปใช้ในการ
ประกอบอาชีพได้ 
 3. เพ่ือเป็นการอนุรักษ์ภูมปัญญาท้องถิ่นและอาชีพดั้งเดิมของบรรพบุรุษ 
 
เป้าหมาย 

ประชาชนทั่วไปที่มีความต้องพัฒนาความรู้ ความสามารถทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการเพ่ิม
รายได้ ตลอดจนกลุ่มเป้าหมายตามนโยบายรัฐ อาทิกลุ่มผู้สูงวัย  ผู้พลาด ผู้ด้อยและผู้ขาดโอกาส กลุ่มเยาวชน
นอกระบบ กลุ่มวัยแรงงาน 
 
ระยะเวลา 

ระยะเวลาเรียนตลอดหลักสูตร จ านวน 35 ชั่วโมง แบ่งเป็น  
1. ภาคทฤษฎี จ านวน 9 ชั่วโมง  
2. ภาคปฏิบัติ จ านวน 26 ชั่วโมง 

 
โครงสร้างหลักสูตร 

ที่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ
๑ ช่องทางการ

ประกอบ
อาชีพการทอ
ผ้าขาวมา้ไหม 
 
 
 
 

1.1 อธิบายความส าคัญ
ของการประกอบอาชีพ
การทอผ้าขาวมา้ไหมได ้
 
 
 
 
1.2 อธิบายความเป็นไป
ได้ในการประกอบอาชีพ
การทอผ้าขาวมา้ไหม 
1.3 บอกและหาแหล่ง
เรียนรู้ได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.1 ความส าคัญของการ
ประกอบอาชีพการทอ
ผ้าขาวมา้ไหม 
 
 
 
 
1.2 ความเปน็ไปได้ในการ
ประกอบอาชีพการทอ
ผ้าขาวมา้ไหม 
1.3 ศึกษาหาความรู้แหล่ง
เรียนรู้ที่เก่ียวข้องกับการ
ประกอบอาชีพการทอ
ผ้าขาวมา้ไหม  
 
 
 
 
 
 

1.1 ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร  สื่อ
อิเล็กทรอนิกส์  สถาน
ประกอบการ สื่อของจริง สื่อ
บุคคลในชุมชน ประเทศ และโลก 
เพื่อน าข้อมูลมาคิดวิเคราะห์ และ
ใช้ในการประกอบอาชีพการทอ
ผ้าขาวมา้ไหมในชุมชน 
1.2 วิเคราะห์อาชีพที่เก่ียวข้องกับ
การทอผ้าขาวมา้ไหมที่พบได้ใน
ชุมชน จากข้อมูลต่าง ๆ 
1.3 ศึกษาดูงานในสถาน
ประกอบการ  แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ 
ในอาชีพที่เก่ียวข้องกับการทอ
ผ้าขาวมา้ไหม เพื่อรู้ทิศทาง
ประกอบอาชีพที่เก่ียวข้องกับการ
ทอผ้าขาวมา้ไหม โดยใช้
กระบวนการคิดเปน็และความ
เป็นไปได้ตามศักยภาพ 5  ดา้น 
ได้แก ่ศักยภาพของ
ทรัพยากรธรรมชาติในแตล่ะพืน้ที่  
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ศักยภาพของพื้นที่ตามลักษณะ
ภูมิอากาศ ศักยภาพของภูมิ
ประเทศของจังหวัด ศักยภาพของ
ศิลปะ วฒันธรรม ประเพณี และ
วิถีชีวิตของจังหวัด และศักยภาพ
ของทรัพยากรมนุษย์ในจังหวัด 

 
 
 

 
 
 

1.4 สามารถบอกทิศ
ทางการประกอบอาชีพ
การทอผ้าขาวมา้ไหมได ้
 

1.4 ทิศทางการประกอบ
อาชีพการทอผ้าขาวม้า
ไหม 
 

1.4 ครู ผู้เรียน และผู้รู้ ร่วมกัน
อภิปรายเก่ียวกับทิศทางการ
ประกอบอาชีพการทอผา้ขาวไหม 
ในรูปแบบที่เหมาะสมกับตนเอง 
เช่น ลูกจ้าง เจ้าของกิจการ ร่วม
ทุน พ่อค้าคนกลางแปรรูป
ผลิตภัณฑ์ ฯลฯ โดยค านงึถึงความ
เสี่ยงจากภัยธรรมชาติ ความคุ้มค่า 
และความต้องการของตลาด 

2 3 

๒ ทักษะการ
ประกอบ
อาชีพการทอ
ผ้าขาวมา้ไหม 

2.1 อธิบายความรู้
พื้นฐานและสาธิตการ
เตรียมวัสดุอุปกรณ์ 
 
 
 
 
 

2.1 ความรู้พื้นฐานและ
สาธิตการเตรียมวัสดุ
อุปกรณ ์
 
 
 
 
 

2.1 วิทยากรบรรยาย ให้ความรู้
พื้นฐานและการเตรียมวัสดุ
อุปกรณ ์ 
 - ประวัติความเปน็มาวัฒนธรรม  
 - กระบวนการรูปแบบ 
 - ความส าคัญและประโยชน์ 
 - ขั้นตอนการเตรียมไหมส าหรับ
การทอ 
 - เลือกเส้นไหม 
 - สาธิตการเตรียมวัตถุดิบและ
ส่วนประกอบอื่น ๆ 

๒ ๓ 

๒.2 สามารถอธิบาย
และสาธิตการออกแบบ
และการย้อมไหมได ้

๒.2 การออกแบบและการ
ย้อมสีไหม 
 - วัสดุอุปกรณ์ 
 - วิธีการข้ันตอนการ
ออกแบบและย้อมสีไหม 
 - ข้อควรระวังในการย้อม
สีไหม 
 - ตรวจสอบความถูกต้อง
ของลวดลาย 

2.2 วิทยากรบรรยายให้ความรู้
และสาธิตการออกแบบและย้อมสี
ไหม 
 - การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ 
 - บอกขั้นตอนและสาธิตการ
ออกแบบและย้อมสีไหม 
 - ตรวจสอบความถูกต้องของ
ลวดลาย 

- 5 
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ที่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ
  2.3 สามารถทอผ้าขาว

ไหมและจ าหนา่ยได ้
2.3 ขั้นตอนการทอ
ผ้าขาวมา้ไหม 
 - การเตรียมกี่ 
 - การน าหลอดพุ่มใส่
กระสวย 
 - การเหยียบตะกรอ 
 - การพุ่งกระสวย 
 - การจัดลวดลายและแตง่
ริมขอบผ้า 
 - การกระแทกฟืน 
 - การขึงหน้าผ้าให้ตึง 
 - การต่อเส้นไหมยืนและ
เส้นไหมพุ่งเมื่อเส้นไหม
ขาด 
 - การปรับและปล่อยเส้น
ไหมยืน 
 - การหวีเส้นยืนขณะทอ 
 - การเก็บกี่เมื่อหยุดพัก
การทอ 
 - แนะน าช่องทางการ
จ าหน่าย 

2.3 วิทยากรสาธิตการทอ
ผ้าขาวมา้ไหมและให้ผู้เรียนฝึก
ปฏิบัติจริง 
 - การเตรียมกี่ 
 - การน าหลอดพุ่มใส่กระสวย 
 - การเหยียบตะกรอ 
 - การพุ่งกระสวย 
 - การจัดลวดลายและแตง่ริมขอบ
ผ้า 
 - การกระแทกฟืน 
 - การขึงหน้าผ้าให้ตึง 
 - การต่อเส้นไหมยืนและเส้นไหม
พุ่งเมื่อเส้นไหมขาด 
 - การปรับและปล่อยเส้นไหมยนื 
 - การหวีเส้นยืนขณะทอ 
 - การเก็บกี่เมื่อหยุดพักการทอ 
 - แนะน าช่องทางการจ าหน่าย 
 - วิทยากรสรุปและประเมินผล
ผู้เรียน 
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สื่อการเรียนรู้  

1. เอกสาร/ใบความรู้ 
2. ศึกษาดูงานแหล่งเรียนรู้ 
3. สื่ออิเล็กทรอนิกส์ต่าง ๆ เช่น  VCD , DVD ,อินเตอร์เน็ต  
4. ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
5. ฝึกปฏิบัติจริง 

 
การวัดและประเมินผล  

1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ ได้ผลงานที่มีคุณภาพสามารถสร้างรายได้ และจบ

หลักสูตร 
 

เกณฑ์การจบหลักสูตร  
1. มีเวลาเรียน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
3. มีผลงานที่มีคุณภาพ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิทยากร...................................................................................................................... .......................................... 
หลักสูตรการทอผ้าขาวม้าไหม จ านวน 35 ชัว่โมง (เรียนวันละ ๕ ชั่วโมง) 
ระหว่างวันที่........................................................................................... เวลาเรียน........... ...............................น. 
สถานที่จัด....................................................................................... ..................................................................... 
 

วัน เดือน ปี/ เวลา เนื้อหา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหตุ 
วันที่.......................... 
เวลา......................... 

1. ช่องทางการประกอบ
อาชีพการทอผ้าขาวม้าไหม 
1.1 ความส าคัญของการ
ประกอบอาชีพการทอ
ผ้าขาวมา้ไหม 
 
 
1.2 ความเปน็ไปได้ในการ
ประกอบอาชีพการทอ
ผ้าขาวมา้ไหม 

 
 
1.1 ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร  สื่ออิเล็กทรอนิกส์  
สถานประกอบการ สื่อของจริง สื่อบุคคลใน
ชุมชน ประเทศ และโลก เพื่อน าข้อมูลมาคิด
วิเคราะห์ และใช้ในการประกอบอาชีพการทอ
ผ้าขาวมา้ไหมในชุมชน 
1.2 วิเคราะห์อาชีพที่เก่ียวข้องกับการทอ
ผ้าขาวมา้ไหมที่พบได้ในชุมชน จากข้อมูลต่าง ๆ 

 
 

ทฤษฎี 5 ชม. 
 

วันที่.......................... 
เวลา......................... 

1.3 ศึกษาหาความรู้แหล่ง
เรียนรู้ที่เก่ียวข้องกับการ
ประกอบอาชีพการทอ
ผ้าขาวมา้ไหม 
 
 
 
 
 
 
 
1.4 ทิศทางการประกอบอาชีพ
การทอผ้าขาวมา้ไหม 
 
 

1.3 ศึกษาดูงานในสถานประกอบการ  แหล่ง
เรียนรู้ต่าง ๆ ในอาชีพที่เก่ียวข้องกับการทอ
ผ้าขาวมา้ไหม เพื่อรู้ทิศทางประกอบอาชีพที่
เก่ียวข้องกับการทอผ้าขาวม้าไหม โดยใช้
กระบวนการคิดเปน็และความเป็นไปได้ตาม
ศักยภาพ 5  ด้าน ได้แก ่ศักยภาพของ 
ทรัพยากรธรรมชาติในแตล่ะพืน้ที่  ศักยภาพของ
พื้นที่ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพของภูมิ
ประเทศของจังหวัด ศักยภาพของศิลปะ 
วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวติของจังหวัด 
และศักยภาพของทรัพยากรมนษุย์ในจังหวัด 
1.4 ครู ผู้เรียน และผู้รู้ ร่วมกันอภิปรายเก่ียวกับ
ทิศทางการประกอบอาชีพการทอผ้าขาวไหม ใน
รูปแบบที่เหมาะสมกับตนเอง เช่น ลูกจา้ง 
เจ้าของกิจการ ร่วมทุน พ่อค้าคนกลางแปรรูป
ผลิตภัณฑ์ ฯลฯ โดยค านงึถึงความเสี่ยงจากภัย
ธรรมชาติ ความคุ้มค่า และความต้องการของ
ตลาด 

ทฤษฎี 2 ชม. 
ปฏิบัต ิ3 ชม. 

วันที่.......................... 
เวลา......................... 

2. ทักษะการประกอบอาชีพ
การทอผ้าขาวม้าไหม 
2.1 ความรู้พื้นฐานและสาธิต
การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ 
 
 
 

 
 
2.1 วิทยากรบรรยายให้ความรู้พื้นฐานและการ
เตรียมวัสดุอุปกรณ์  
 - ประวัติความเปน็มาวัฒนธรรม  
 - กระบวนการรูปแบบ 
 - ความส าคัญและประโยชน ์

 
 

ทฤษฎี 2 ชม. 
ปฏิบัต ิ3 ชม. 
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 - ขั้นตอนการเตรียมไหมส าหรับการทอ 
 - เลือกเส้นไหม 
 - สาธิตการเตรียมวัตถุดิบและส่วนประกอบอื่นๆ 

วันที่.......................... 
เวลา......................... 

๒.2 การออกแบบและการย้อม
สีไหม 
 - วัสดุอุปกรณ์ 
 - วิธีการข้ันตอนการออกแบบ
และย้อมสีไหม 
 - ข้อควรระวังในการย้อมสี
ไหม 
 - ตรวจสอบความถูกต้องของ
ลวดลาย 

2.2 วิทยากรบรรยายให้ความรู้และสาธิตการ
ออกแบบและย้อมสีไหม 
 - การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ 
 - บอกขั้นตอนและสาธิตการออกแบบและย้อมสี
ไหม 
 - ตรวจสอบความถูกต้องของลวดลาย 

ปฏิบัต ิ5 ชม. 

วันที่.......................... 
เวลา......................... 

2.3 ขั้นตอนการทอผา้ขาวมา้
ไหม 
 - การเตรียมกี่ 
 - การน าหลอดพุ่มใส่กระสวย 
 - การเหยียบตะกรอ 
 - การพุ่งกระสวย 
 - การจัดลวดลายและแตง่ริม
ขอบผ้า 
 - การกระแทกฟืน 
 - การขึงหน้าผ้าให้ตึง 
 - การต่อเส้นไหมยืนและเส้น
ไหมพุ่งเมื่อเส้นไหมขาด 
 - การปรับและปล่อยเส้นไหม
ยืน 
 - การหวีเส้นยืนขณะทอ 
 - การเก็บกี่เมื่อหยุดพักการทอ 
 - แนะน าช่องทางการจ าหน่าย 

2.3 วิทยากรสาธิตการทอผา้ขาวม้าไหมและให้
ผู้เรียนฝึกปฏิบัตจิริง 
 - การเตรียมกี่ 
 - การน าหลอดพุ่มใส่กระสวย 
 - การเหยียบตะกรอ 
 - การพุ่งกระสวย 
 - การจัดลวดลายและแตง่ริมขอบผ้า 
 - การกระแทกฟืน 
 - การขึงหน้าผ้าให้ตึง 
 - การต่อเส้นไหมยืนและเส้นไหมพุ่งเมื่อเส้นไหม
ขาด 
 - การปรับและปล่อยเส้นไหมยนื 
 - การหวีเส้นยืนขณะทอ 
 - การเก็บกี่เมื่อหยุดพักการทอ 
 - แนะน าช่องทางการจ าหน่าย 
 - วิทยากรสรุปและประเมินผลผู้เรียน 

ปฏิบัต ิ15 ชม. 
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