
หลักสูตรต่อเนื่อง 
หลักสูตรปลูกผักปลอดสารพิษ  จ ำนวน   ๓๑  ชั่วโมง 

กลุ่มอำชีพ เกษตรกรรม 
ศูนย์กำรศึกษำนอกระบบและกำรศึกษำตำมอัธยำศัยอ ำเภอจอมพระ 

  
ควำมส ำคัญของหลักสูตร 

พืชผักเป็นพืชอาหารท่ีคนไทยนิยมน า มาใช้รับประทานกันมากเน่ืองจากมีคุณค่าทางอาการท้ังวิตามิน 
และแร่ธาตุต่างๆ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อร่างกายสูง แต่ค่านิยมในการบริโภคผักน้ัน มักจะเลือกบริโภคผักท่ีสวยงามไม่ 
มีร่องรอยการท าลายของหนอนและแมลงศัตรูพืช จึงท า ให้เกษตรกรท่ีปลูกผักจะต้องใช้สารเคมีป้องกันและการ 
จัดแมลงฉีดพ่นในปริมาณท่ีมาก เพ่ือให้ได้ผักท่ีสวยงามตามความต้องการของตลาด เมื่อผู้ซื้อน ามาบริโภคแล้ว อาจ
ได้รับอันตรายจากสารพิษท่ีตกค้างอยู่ในพืชผักน้ันได้ เพื่อเป็นการแก้ปัญหาดังกล่าว 

เกษตรกรจึงหันมา ท าการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ โดยน าเอาวิธีการป้องกันและการจัดศัตรูพืชหลาย 
วิธีมาประยุกต์ใช้ร่วมกัน เป็นการทดแทนหรือลดปริมาณการใช้สารเคมีให้น้อยลง เพ่ือความปลอดภัยของ 
เกษตรกร ผู้บริโภคและส่ิงแวดล้อม ในการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษน้ัน จะใช้หลักการปลูกพืชผักโดยการใช้ 
สารเคมีในการผลิตให้น้อยท่ีสุด หรือใช้ตามความจ าเป็นและจะใช้หลัก การป้องกันและก าจัดศัตรูพืชโดยวิธี 
ผสมผสาน แทน 
จุดมุ่งหมำย 

๑. เพ่ือให้ผู้เรียนได้ลดรายจ่ายภายในครัวเรือน 
๒. เพ่ือให้ผู้เรียนพัฒนาอาชีพ การมีงานท าท่ีสามารถสร้างรายได้ให้กับตนเองและครอบครัว 

 
วัตถุประสงค์ 
 ๑.  เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะและสามารถปลูกผักได้อย่างถูกวิธี 
 ๒. เพ่ือให้ผู้เรียนมีผักสวนครัวท่ีปลอดสารพิษไว้รับประทานในครัวเรือนและลดรายจ่ายภายในครัวเรือน 
 ๓.  เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถประกอบเป็นอาชีพเสริม สร้างรายได้ให้กับตนเองและครอบครัว 
 
กลุ่มเป้ำหมำย  
หลักสูตรการประกอบอาชีพการปลูกผักอินทรีย์มีกลุ่มเป้าหมายคือ  
 ๑. ผู้ท่ีไม่มีอาชีพ  
 ๒. ผู้ท่ีมีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพโดยเฉพาะ และผู้ประกอบอาชีพท่ัวไป  
 

ระยะเวลำ  จ านวน  ๓๑  ช่ัวโมง   ทฤษฎี   ๙  ช่ัวโมง  ปฏิบัติ   ๒๒  ช่ัวโมง 
 



โครงสร้ำงเนื้อหำของหลักสูตร  
 

ท่ี เรื่อง จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ จ านวนช่ัวโมง 
ทฤษฏี ปฏิบัติ 

1 ความรู้ทั่วไป
เกี่ยวกับการ
ปลูกผักปลอด
สารพิษแบบ
อินทรีย์        

๑. เพ่ือให้ผู้เรียน
อธิบายความรู้ทั่วไป
เกี่ยวกับการปลูกผัก
ปลอดสารพิษได้ 

 

๑.๑ ความรู้ทั่วไป
เกี่ยวกับการปลูก
ผักปลอดสารพิษ
แบบอินทรีย์             
๑.๒. ความเป็นมา
และความส าคัญ
ของผักสวนครัว 
๑.๓.ความรู้ทั่วไป
เกี่ยวกับการปลูก
ผักแบบอินทรีย์ 
-ปัจจัยที่มีผลต่อ
การเจริญเติบโต
ของผัก  
-ดินและสารอาหาร 
-น  า   
- แสง   
- สภาพภูมิอากาศ 

 

1.๑.ครูเกริ่นน าเกี่ยวกับพืชผักท่ีนิยม
น ามารับประทาน 
1.๒.ครูให้ผู้เรียนบอกชนิดพืชผักสวน
ครัวที่รู้จักและสาเหตุที่ชอบ
รับประทาน 
1.๓.ครูให้ความรู้ทั่วไปเก่ียวกับความ
เป็นมา ความส าคัญและปัจจัยที่มีผล
ต่อการเจริญเติบโตของผักสวนครัว 
1.๔.แบ่งกลุ่มผู้เรียน มอบหมายให้
ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร  สื่อ
อิเล็กทรอนิกส์  สถานประกอบการ 
สื่อของจริง  สื่อบุคคลในชุมชน
วิเคราะห์และสรุปผลเกี่ยวกับความ
เป็นมา ความส าคัญและปัจจัยที่มีผล
ต่อการเจริญเติบโตของผักสวนครัว 
1.๕. แบ่งกลุ่มผู้เรียนท ารายงาน
เกี่ยวกับความเป็นมา ความส าคัญ
และปัจจัยที่มีผลต่อการเจริญเติบโต
ของผักสวนครัว 
1.๖.ผู้เรียนน าเสนอผลงาน ครู 
ผู้เรียน และผู้รู้ ร่วมกันอภิปรายสรุป
ความรู้ 

๑ ๒ 

2 ประโยชน์ของ
ผักสวนครัวและ
การปลูกผัก
ปลอดสารพิษ     
 

๒.เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถอธิบาย
ประโยชน์ของผักสวน
ครัวและการปลูกผัก
ปลอดสารพิษได้ 
 

๒ ประโยชน์ของผัก
สวนครัวและการ
ปลูกผักปลอด
สารพิษ 
๒.1. ประโยชน์ของ
การปลูกผักปลอด
สารพิษแบบอินทรีย์ 

๒.1.ครูให้ผู้เรียนแบบทดสอบ         
ก่อนเรียน 
๒.๒.ครูซักถามผู้เรียนเกี่ยวกับ
ประโยชน์ของผักสวนครัวและการ
ปลูกผักปลอดสารพิษ 
๒.๓.แบ่งกลุ่มผู้เรียนศึกษาข้อมูลจาก
เอกสาร  สื่ออิเล็กทรอนิกส์  สถาน
ประกอบการ สื่อของจริง  สื่อบุคคล

๓  



๒.๒. ประโยชน์
ของผักสวนครัวแต่
ละชนิด  

ในชุมชน วิเคราะห์คุณประโยชน์ของ
ผักสวนครัว แต่ละชนิดและการปลูก
ผักปลอดสารพิษ  
๒.๔.ผู้เรียนรว่มกันวิเคราะห์และ
น าเสนอผลการวิเคราะห์ 
๒.๕.ครูสรุปผลการวิเคราะห์และให้
ผู้เรียนแบบทดสอบหลังเรียน 

3 ผักสวนครัวที่ใช้
ปลูก   

1. บอกลักษณะของ
พันธุ์ผักที่ดีในการใช้
ปลูกได้  
 ๒. สามารถคัดเลือก
พันธุ์และเพาะเมล็ด
พันธุ์ได้ 

๓.ผักสวนครัวที่ใช้
ปลูก                                                    
๓.1. หลักการ
คัดเลือกพันธุ์พืช 
๓.๒.เทคนิคการ
เพาะเมล็ด 

๓.1 ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร  สื่อ
อิเล็กทรอนิกส์  สถานประกอบการ 
สื่อของจริง  สื่อบุคคลในชุมชน 
เกี่ยวกับการคัดเลือกพันธุ์และการ
เพาะเมล็ดพันธุ์  
๓.๒.ครูซักถามผู้เรียนเกี่ยวกับพืชผัก
สวนครัวที่เคยปลูกและให้ความรู้
เกี่ยวกับการคัดเลือกพันธุ์และเทคนิค
การเพาะเมล็ดพันธุ์  
๓.๓.แบ่งกลุ่มผู้เรียน ให้เลือกพันธุ์
และเพาะเมล็ดพันธุ์ 
๓.๔. ครูและผูเ้รียนร่วมกันสรุปผล
การเรียนรู้และตรวจดูผลงานแต่ละ
กลุ่ม 

๑ ๒ 

4 การวางแผนการ
ปลูกผักปลอด
สารพิษ   
 

๒.มีความรู้ ความ
เข้าใจเกี่ยวกับการ
วางแผนการปลูกผัก
ปลอดสารพิษ 
๒.เลือกบริเวณ
สถานที่ที่เหมาะสมที่
จะปลูกผักสวนครัว 
๓.จัดหาอุปกรณ์ท่ี
จ าเป็นส าหรับการ
ปลูกผักปลอดสารพิษ 

๔. การวางแผนการ
ปลูกผักปลอด
สารพิษ 
 ๔.1. การวิเคราะห์
ศักยภาพในการ
ปลูกผักของตนเอง 
-สถานที่หรือท าเล
การปลูก 
-ชนิดของผัก 
-เครื่องมือและ
อุปกรณ์ที่จ าเป็น 
-ปุ๋ย 
-สารป้องกันและ
ก าจัดศัตรูพืช 

๔.1.ครูเกริ่นน าซักถามและให้ความรู้
เกี่ยวกับการวางแผนการปลูกผัก
ปลอดสารพิษ  
๔.๒.ผู้เรียนศึกษาข้อมูลจากเอกสาร   
สื่ออิเล็กทรอนิกส์  สถาน
ประกอบการ สื่อของจริง  สื่อบุคคล
ในชุมชน เกี่ยวกับการวางแผนการ
ปลูกผักปลอดสารพิษ 
๔.๓.ให้ความรู้เกี่ยวกับเรื่องการวาง
แผนการด าเนินงานในแบบตารางการ
ปฏิบัติงาน (Gantt Chart) 
๔.๔.ให้ผู้เรียนฝึกการวิเคราะห์การ
จัดการความเสี่ยง พร้อมการวาง
แผนการจัดการความเสี่ยง.   

๒ ๑ 



๔.๕. ฝึกปฏิบัติการท าแผนการ
ประกอบอาชีพ 
ให้กลุ่มผู้เรียน วิเคราะห์ศักยภาพใน
การปลูกผักของตนเองพร้อมกับวาง
แผนการปลูกผักและจัดหาอุปกรณ์ท่ี
จ าเป็นส าหรับการปลูกผักปลอด
สารพิษ 

5 วิธีการปลูกและ
การดูแลรักษา 

.มีความรู้ ความเข้าใจ
เกี่ยวกับการวาง
แผนการปลูกผักสวน
ครัว 
2.เลือกบริเวณ
สถานที่ที่เหมาะสมที่
จะปลูกผักสวนครัว 
3.จัดหาอุปกรณ์ท่ี
จ าเป็นส าหรับการ
ปลูกผักสวนครัว 

4. การวางแผนการ
ปลูกผักสวนครัว
แบบอินทรีย์                      
4.1. การวิเคราะห์
ศักยภาพในการ
ปลูกผักของตนเอง 
-สถานที่หรือท าเล
ปลูก 
-ชนิดของผัก 
-เครื่องมือและ
อุปกรณ์ที่จ าเป็น 
-ปุ๋ย 
-สารป้องกันและ
ก าจัดศัตรูพืช 
 

4.1.ครูเกริ่นน าซักถามและให้ความรู้
เกี่ยวกับการวางแผนการปลูกผัก   
สวนครัว  
4.2.ผู้เรียนศึกษาข้อมูลจากเอกสาร   
สื่ออิเล็กทรอนิกส์  สถานประกอบ 
การ สื่อของจริง  สื่อบุคคลในชุมชน 
เกี่ยวกับการวางแผนการปลูกผัก         
สวนครัว 
4.3.ให้ความรู้เกี่ยวกับเรื่องการวาง
แผนการด าเนินงานในแบบตารางการ
ปฏิบัติงาน (Gantt Chart) 
4.4.ให้ผู้เรียนฝึกการวิเคราะห์การ
จัดการความเสี่ยง พร้อมการวาง
แผนการจัดการความเสี่ยง.   
4.5. ฝึกปฏิบัติการท าแผนการ
ประกอบอาชีพให้กลุ่มผู้เรียน 
วิเคราะห์ศักยภาพในการปลูกผักของ
ตนเองพร้อมกับวางแผนการปลูกผัก
และจัดหาอุปกรณ์ที่จ าเป็นส าหรับ
การปลูกผักสวนครัว 
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๖ การติดต้ังระบบ
น้ าเพ่ือการ 
เกษตร 

1. เพ่ือทราบว่าการ
ติดตั งระบบน  า
แบบระบบท่อ 

2. เพ่ือให้มีความรู้
ในการเลือกใช้หัว
ท่อส่งน  าเพ่ือ
การเกษตร 

๑.ท่อส่งน ้าเพ่ือ
การเกษตร 
๒.ชนิดของท่อ
ส่งน ้าเพ่ือ
การเกษตร 

๑.ครูให้ความรู้ในเรื่องการติดต้ัง
ระบบน้ าเพ่ือการเกษตร 
-ชนิดของท่อส่งน้ า 
-การวางระบบท่อส่งน้ า 
๒.ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการวางระบบท่อ
ส่งน้ า 

๑ ๕ 



ช้ันความดันของท่อ 
ข้อต่อท่อ และ
ขนาดระบุของท่อ 
๓.การออกแบบ
ขนาดท่อเพ่ือใช้
ให้น ้าในแปลง
เพาะปลูก 

๗ การจ าหน่าย
และ
การตลาด       
                   
                 

-เพ่ือให้ผู้เรียนอธิบาย
การตลาดการ
จ าหน่ายของผักสวน
ครัวได้ 
 

1.การเตรียม
ผลผลิตเพ่ือ
จ าหน่าย 
6.2. แนวทางการ
จ าหน่ายพืชผัก 
สวนครัว 

4.1.ครูเกริ่นน าซักถามและให้ความรู้
เกี่ยวกับการการปลูกผักสวนครัวและ
การดูแลรักษา  
4.2.ให้ผู้เรียนศึกษาดูงานในสถาน
ประกอบการ แหล่งเรียนรู้จาก
เอกสาร  สื่ออิเล็กทรอนิกส์ สถาน
ประกอบการ สื่อของจริง   
4.3.ให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติปลูก
ผักทั งในแปลงปลูกและภาชนะที่
เตรียมไว้ตามวิธีการและขั นตอนที่
สอน 
4.4.มอบหมายให้ผู้เรียนดูแลรักษา
แปลงผักท่ีปลูกจนถึงขั นการเก็บเก่ียว 
4.5.แบ่งกลุ่มผู้เรียนท ารายงาน
เกี่ยวกับขั นตอนและวิธีการปลูกผัก
ทั งในแปลงปลูกและภาชนะ 
4.6.ครูและผู้เรียนร่วมกันสรุปผลการ
เรียนรู้และตรวจดูผลงานแต่ละกลุ่ม 

2  

สื่อกำรเรียนรู้ 
๑. ส่ือเอกสาร  

๑.๑ เอกสารประกอบการเรียนรู้  

๑.๒ ใบงาน  

๑.๓ ใบความรู้  

๒. วิทยากรแหล่งเรียนรู้ ภูมิปัญญา  

๓. แหล่งฝึกปฏิบัติจริง  



กำรวัดผลประเมินผล  
๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร  

๒. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ ได้ผลงานท่ีมีคุณภาพสามารถสร้างรายได้  

    และจบหลักสูตร 

 
เงื่อนไขกำรจบหลักสูตร 

๑. มีเวลาเรียน ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 

๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๖๐ 

๓. มีผลงานท่ีมีคุณภาพ  

เอกสำรหลักฐำนกำรศึกษำที่จะได้รับหลังจำกอบรม 
๑. หลักฐานการประเมินผล  

๒. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร  

๓. วุฒิบัตร ออกโดยสถานศึกษา  

 

กำรเทียบโอน 
 ผู้เรียนท่ีจบหลักสูตรน้ีสามารถน าไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกท่ีสถานศึกษาได้จัดท าขึ้น 

คณะกรรมกำรจัดท ำหลักสูตร 
 ๑.นางสาวนวลวรรณ   วรนพ       ครูผู้ช่วย 
 ๒.นางพนาวรรณ     ขินานา               ครู กศน.ต าบล 
 ๓.นางธ ญธรณ์    พจนะแก้ว       ครู กศน.ต าบล 
 ๔.นางสาวกมลวรรณ   ภาสดา    ครู กศน.ต าบล 
  
คณะกรรมกำรกลั่นกรองหลักสูตร 
 ๑.นายวัชระ   นาคกระแสร์  ครูช านาญการ 
 
หมำยเหตุ สถานศึกษาอาจเปล่ียนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 

วิทยากร ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
หลักสูตร ปลูกผักอินทรีย์   จ านวน ๓๑  ชัว่โมง ( เรียนวันละ ๓ ชั่วโมง)  
เวลา ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
สถานที่จัดการเรียน ………………………………………………………………………………………………………………………………… 

วัน เดือน ปี เวลา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหตุ 

วันที่................... 
 

เวลา...................... 1.๑.ครูเกริ่นน ำเกี่ยวกับพืชผักท่ีนิยมน ำมำ
รับประทำน 
1.๒.ครูให้ผู้เรียนบอกชนิดพืชผักสวนครัวที่
รู้จักและสำเหตุที่ชอบรับประทำน 
1.๓.ครูให้ควำมรู้ทั่วไปเก่ียวกับควำมเป็นมำ 
ควำมส ำคัญและปัจจัยที่มีผลต่อกำร
เจริญเติบโตของผักสวนครัว 
1.๔.แบ่งกลุ่มผู้เรียน มอบหมำยให้ศึกษำ
ข้อมูลจำกเอกสำร  สื่ออิเล็กทรอนิกส์  
สถำนประกอบกำร สื่อของจริง  สื่อบุคคล
ในชุมชนวิเครำะห์และสรุปผลเกี่ยวกับควำม
เป็นมำ ควำมส ำคัญและปัจจัยที่มีผลต่อกำร
เจริญเติบโตของผักสวนครัว 
1.๕. แบ่งกลุ่มผู้เรียนท ำรำยงำนเกี่ยวกับ
ควำมเป็นมำ ควำมส ำคัญและปัจจัยที่มีผล
ต่อกำรเจริญเติบโตของผักสวนครัว 
1.๖.ผู้เรียนน ำเสนอผลงำน ครู ผู้เรียน และ
ผู้รู้ ร่วมกันอภิปรำยสรุปควำมรู้ 

 

วันที่................... 
 

เวลา...................... ๒.1.ครูให้ผู้เรียนแบบทดสอบก่อนเรียน 
๒.๒.ครูซักถำมผู้เรียนเกี่ยวกับประโยชน์ของ
ผักสวนครัวและกำรปลูกผักปลอดสำรพิษ 
๒.๓.แบ่งกลุ่มผู้เรียนศึกษำข้อมูลจำก
เอกสำร  สื่ออิเล็กทรอนิกส์  สถำน
ประกอบกำร สื่อของจริง  สื่อบุคคลใน
ชุมชน วิเครำะห์คุณประโยชน์ของผักสวน
ครัว แต่ละชนิดและกำรปลูกผักปลอด
สำรพิษ  

 



๒.๔.ผู้เรียนรว่มกันวิเครำะห์และน ำเสนอผล
กำรวิเครำะห์ 
๒.๕.ครูสรุปผลกำรวิเครำะห์และให้ผู้เรียน
แบบทดสอบหลังเรียน 

วันที่................... 
 

เวลา...................... ๓.1 ศึกษำข้อมูลจำกเอกสำร  สื่อ
อิเล็กทรอนิกส์  สถำนประกอบกำร สื่อของ
จริง  สื่อบุคคลในชุมชน เกี่ยวกับกำร
คัดเลือกพันธุ์และกำรเพำะเมล็ดพันธุ์  
๓.๒.ครูซักถำมผู้เรียนเกี่ยวกับพืชผักสวน
ครัวที่เคยปลูกและให้ควำมรู้เกี่ยวกับกำร
คัดเลือกพันธุ์และเทคนิคกำรเพำะเมล็ดพันธุ์  
๓.๓.แบ่งกลุ่มผู้เรียน ให้เลือกพันธุ์และเพำะ
เมล็ดพันธุ์ 
๓.๔. ครูและผูเ้รียนร่วมกันสรุปผลกำร
เรียนรู้และตรวจดูผลงำนแต่ละกลุ่ม 

 

วันที่................... 
 

เวลา...................... ๔.1.ครูเกริ่นน ำซักถำมและให้ควำมรู้
เกี่ยวกับกำรวำงแผนกำรปลูกผักปลอด
สำรพิษ  
๔.๒.ผู้เรียนศึกษำข้อมูลจำกเอกสำร   
สื่ออิเล็กทรอนิกส์  สถำนประกอบกำร สื่อ
ของจริง  สื่อบุคคลในชุมชน เกี่ยวกับกำร
วำงแผนกำรปลูกผักปลอดสำรพิษ 
๔.๓.ให้ควำมรู้เกี่ยวกับเรื่องกำรวำงแผนกำร
ด ำเนินงำนในแบบตำรำงกำรปฏิบัติงำน 
(Gantt Chart) 
๔.๔.ให้ผู้เรียนฝึกกำรวิเครำะห์กำรจัดกำร
ควำมเสี่ยง พร้อมกำรวำงแผนกำรจัดกำร
ควำมเสี่ยง.   
๔.๕. ฝึกปฏิบัติกำรท ำแผนกำรประกอบ
อำชีพ 
ให้กลุ่มผู้เรียน วิเครำะห์ศักยภำพในกำร
ปลูกผักของตนเองพร้อมกับวำงแผนกำร
ปลูกผักและจัดหำอุปกรณ์ท่ีจ ำเป็นส ำหรับ
กำรปลูกผักปลอดสำรพิษ 

 



  4.1.ครูเกริ่นน ำซักถำมและให้ควำมรู้
เกี่ยวกับกำรวำงแผนกำรปลูกผัก   สวนครัว  
4.2.ผู้เรียนศึกษำข้อมูลจำกเอกสำร   
สื่ออิเล็กทรอนิกส์  สถำนประกอบ 
กำร สื่อของจริง  สื่อบุคคลในชุมชน 
เกี่ยวกับกำรวำงแผนกำรปลูกผัก         
สวนครัว 
4.3.ให้ควำมรู้เกี่ยวกับเรื่องกำรวำงแผนกำร
ด ำเนินงำนในแบบตำรำงกำรปฏิบัติงำน 
(Gantt Chart) 
4.4.ให้ผู้เรียนฝึกกำรวิเครำะห์กำรจัดกำร
ควำมเสี่ยง พร้อมกำรวำงแผนกำรจัดกำร
ควำมเสี่ยง.   
4.5. ฝึกปฏิบัติกำรท ำแผนกำรประกอบ
อำชีพให้กลุ่มผู้เรียน วิเครำะห์ศักยภำพใน
กำรปลูกผักของตนเองพร้อมกับวำงแผนกำร
ปลูกผักและจัดหำอุปกรณ์ท่ีจ ำเป็นส ำหรับ
กำรปลูกผักสวนครัว 

 

วันที่................... 
 

เวลา...................... ๑.ครูให้ควำมรู้ในเรื่องการติดตั้งระบบน้ า
เพ่ือการเกษตร 
-ชนิดของท่อส่งน้ า 
-การวางระบบท่อส่งน้ า 
๒.ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการวางระบบท่อส่งน้ า 

 

วันที่................... 
 

เวลา...................... 4.1.ครูเกริ่นน ำซักถำมและให้ควำมรู้
เกี่ยวกับกำรกำรปลูกผักสวนครัวและกำร
ดูแลรักษำ  
4.2.ให้ผู้เรียนศึกษำดูงำนในสถำน
ประกอบกำร แหล่งเรียนรู้จำกเอกสำร  สื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ สถำนประกอบกำร สื่อของ
จริง   
4.3.ให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติปลูกผักท้ัง
ในแปลงปลูกและภำชนะท่ีเตรียมไว้ตำม
วิธีกำรและขั้นตอนที่สอน 

 



4.4.มอบหมำยให้ผู้เรียนดูแลรักษำแปลงผัก
ที่ปลูกจนถึงขั้นกำรเก็บเก่ียว 
4.5.แบ่งกลุ่มผู้เรียนท ำรำยงำนเกี่ยวกับ
ขั้นตอนและวิธีกำรปลูกผักทั้งในแปลงปลูก
และภำชนะ 
4.6.ครูและผู้เรียนร่วมกันสรุปผลกำรเรียนรู้
และตรวจดูผลงำนแต่ละกลุ่ม 

 

 

 

ลงชื่อ………………………………………..วิทยากร  ลงชื่อ………………………………………….ครู กศน.ต าบล/ครู ศรช 
      (                                  )         (                                    ) 
       วันที่………………………………           วันที…่……………………………  
 
ลงชื่อ………………………………………….ผู้ตรวจแผน ลงชื่อ…………………………………………...ผู้อนุมัติ 
      (                                    )        (                                     ) 
       วันที่………………………………           วันที…่……………………………  
 
สามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 
 
 
 

 


